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el Nivel Inicial
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a Secretaria de Ambiente y Desarrollo
Sustentable, en el transcurrir de esta gestion,
propuso a la Educacion Ambiental como un pilar de

sustento en el camino hacia el Desarrollo Sustentable.

Es por eso que en la planificacion de las acciones a
seguir se observé un vacio pedagogico en relacion a
los contenidos ambientales y, peor aun, cuando se
encuentra algun contenido no se hace referencia al
ambiente en la provincia de San Juan, con lo cual
los nifios se forman con informacion de fendmenos
ambientales del mundo en general.

En este contexto y con la “idea” de aportar el
conocimiento necesario para que nuestros nifnos

y adolescentes cuenten con datos certeros, con
rigurosidad cientifica, es que la Secretaria de
Ambiente y Desarrollo Sustentable del Gobierno

de la provincia de San Juan decide, como accion
estratégica, producir un material especifico para cada
nivel educativo. En esta oportunidad sacamos a la
luz el “Manual de Educacion Ambiental para el Nivel
Inicial”, como herramienta para los docentes que
tienen la hermosa tarea de guiar a nuestros nifios, en
sus primeros pasos en la educacion formal.

El Mundo que hoy habitamos nos ensefia que
debemos transformar nuestra realidad y ser los
forjadores del futuro que nos espera.

La familia es el nucleo donde empieza la germinacion

CPhs

de las nuevas ideas, y nuestros nifios son los
propulsores de las iniciativas que cambiaran el
mundo.

Es por ello que los adultos tenemos la responsabilidad
de elaborar estrategias que estimulen la imaginacion
del nifio, abrirles un mundo nuevo donde la fantasia
les permita crear y poner todo su empefio para que
los suefios se hagan realidad.

Los niflos tienen que aprender a amar el ambiente en
el que viven y solo podran amar si conocen, esta es
la puerta de entrada al maravilloso mundo que nos
rodea. En cada pagina de este Manual los docentes
encontraran los saberes para guiar a esos pequefios a
aprender conceptos relacionados a flora, fauna, areas
protegidas, clima, calidad de aire, residuos, entre otros
conceptos adaptados a la edad y por consiguiente

a su capacidad de aprension y, lo mas importante,
conceptos relacionados especificamente con su
provincia.

Asi tendremos unos maravillosos defensores de
nuestra querida San Juan, esos pequenitos que
atraviesan su nivel inicial en la educacion formal
seran los “SUPER HEROES DEL AMBIENTE".

Lic. Domingo Raul Tello
Sec. de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable
Gobierno de San Juan
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@esde sus inicios, la especie humana interacciona
con el medio, lo modifica y se enfrenta a
distintos problemas ambientales. Sin embargo,

desde fines del siglo XX, el aceleramiento de las
modificaciones, su caracter global y la magnitud de
sus consecuencias, convierte a la situacion actual en
una crisis ambiental preocupante.

Sin bien esta crisis demanda una serie de cambios de
orden politico, economico y tecnologico, actualmente
el verdadero desafio supone un cambio de valores en
la sociedad contemporanea, ya que son los valores
los que sustentan las decisiones humanas que deben
dar respuesta a la crisis ambiental. Debe gestarse

una nueva relacién del hombre con el ambiente y

de los hombres entre si, donde prime el respeto, la
solidaridad, la justicia, la equidad, el compromiso y la
responsabilidad.

La Educacion Ambiental juega un rol esencial en este
sentido, ya que implica un "proceso permanente en
el que los individuos y la comunidad se conciencian
de su medio ambiente y adquieren los conocimientos,
valores, destrezas, experiencia y también la
determinacion que les permitira actuar individual y
colectivamente, para resolver los problemas presentes y
futuros™

En este contexto, 1a escuela ofrece un escenario de
gran relevancia, por dos motivos. Primero, porque

a través de su funcion educativa, permite disponer

de los medios y las estrategias para comprender la

realidad compleja en la que el ser humano se inserta;
segundo, porque la comunidad educativa constituye
un pequenio modelo de ciudad, en la cual es posible
advertir problemas y ensayar soluciones a escala
reducida, poniendo en juego los principios de la
sustentabilidad en la practica diaria.

Es por ello que la Secretaria de Ambiente y Desarrollo
Sustentable de la provincia de San Juan, con la
colaboracion del Ministerio de Educacion, ponen

a disposicion de los docentes de Nivel Inicial la
presente publicacion. La misma pretende colaborar

en el conocimiento y comprension del ambiente local
para promover valores, comportamientos y actitudes
que sean acordes con un ambiente equilibrado y

la proteccion de la biodiversidad, que tiendan a la
preservacion de los recursos naturales y a su utilizacion
sustentable y que mejore la calidad de vida de la
poblacion.

La presente publicacion, elaborada por docentes y para
docentes, esta dividida en dos grandes apartados. El
primero de ellos, “Reflexiones iniciales para comenzar
a trabajar”, es una propuesta de analisis sobre las
bases que sustentan la practica de la Educacion
Ambiental en el aula. En ¢l se ponen de manifiesto
conceptos claves como Ambiente, Educacion
Ambiental y Desarrollo Sustentable, como asi también
el Marco Legal que sustenta las decisiones politicas
provinciales en relacion al ambiente. Posteriormente se
presentan las cosmovisiones de los primeros habitantes

1. UNESCO. PNUMA (1990)
Congreso internacional Estrategia
internacional de accion en materia
de educacion y formacion ambien-
tales para el decenio de 1990.

de estas tierras y del hombre actual, con la fialidad
de interpretar las discrepancias entre la relacion entre
el hombre y la naturaleza de ambas culturas. En el
segundo apartado. “Rincones de San Juan”, se aborda
el conocimiento de distintos ambientes en la provincia,
considerando tanto los naturales como los modificados
por el hombre. De esta manera se describe el paisaje
de la Montafa, el Monte, los Cultivos y la Ciudad. El
objetivo es presentar cada uno de estos ambientes

a partir de los componentes que los constituyen, las
interrelaciones entre los mismos, las problematicas
ambientales mas relevantes de cada uno de ellos y una
serie de buenas practicas ambientales que orienten

la accion. Para finalizar, cada una de estas secciones,
cuenta con Propuestas didacticas acordes al ambiente
descripto, con la finalidad de brindar herramientas al
docente para estimular en los nifios la adquisicion de
conductas responsables en el cuidado del ambiente.
Creemos que trabajando juntos, en forma solidaria

y colaborativa, podemos lograr grandes cambios.
Creemos en la valiosa tarea que cada docente realiza
dia a dia en el aula, depositando la esperanza en los
ninos y luchando por un mafiana mejor. Como dijo
Eduardo Galeano: “Mucha gente pequena, en lugares
pequenos, haciendo cosas pequefias, puede cambiar el
mundo’.

Prof. Mariela R. Lobarbo
Lic. Educacion Ambiental
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BASES DE LA EDUCACION AMBIENTAL EN EL NIVEL INICIAL

us o lo, Educacisn Ambiodal 2

[ ) a Educacion Ambiental es un proceso continuo oportunidad de convertir este ambiente en objeto de

y gradual, de caracter interdisciplinario, que se ~ conocimiento. Por ello es necesario que “los docentes

orienta a la construccion de ciudadania, basado en la brinden oportunidades para construir aprendizajes ri-

adquisicion de conocimientos, el desarrollo de habili- cos, estimulantes y potentes que promuevan la curio-
dades y sobre todo la formacion de valores necesarios  sidad, el asombro y que favorezcan distintas vias de

para vivir en armonia entre los seres humanosy con el  acceso al conocimiento”! o
ambiente. Desde el Disefio Curricular se propone abordar el

En el Nivel Inicial, la Educacion Ambiental esta plan- conocimiento del ambiente “desde contextos didacti-
teada desde la Dimension Ambiente Natural y So- cos problematizadores” desafiando al nifio a “mirar lo
cio-Cultural, en la cual se pretende que los nifios conocido con otros 0jos” para “poner en juego con-

enriquezcan sus conocimientos acerca del ambiente ceptos, procedimientos y actitudes propios de lo social,
en el que viven, siendo la escuela quien les ofrezcala 1o natural y lo tecnoldgico.”

WMWW:

¢ Una educacion en valores, en busqueda de la for-
macion en el respeto, la solidaridad y la responsabi-
lidad, necesarios para producir el cambio.

1. Diserio Curricular de Educa-
cién Inicial. Provincia de San
Juan. (pdg. 179)

2. Ob. sit. (pdg. 180)

¢ Una educacion democratica, que implica la partici-

pacion ciudadana en la resolucion de las problema-
ticas ambientales.

#¢ Una educacion para la accion, que invita al com-

# Una educacion problematizadora, que invita a
promiso y la participacion ciudadana.

cuestionarse sobre los problemas ambientales y las

posibilidades de superacion de los mismos.
¢ Una educacion socio-cultural, que incluye entre

sus objetivos mejorar las condiciones de vida de las

¢ Una educacion para toda la vida.
personas.

¢ Una educacion politica, ya que no es neutra ni
ajena a los intereses econdmicos y sociales.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable
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valores de respeto y solidaridad.

personal.

El educador ambiental debe contemplar distintos nive-
les de complejidad en este proceso educativo:

o
/I d\/’WQﬂ/ Sensibilizacion. Implica el desa-

rrollo de la inteligencia emocional del individuo, estimu-
lando los vinculos positivos con la naturaleza y el resto
de los seres vivos. Esto puede ser el punto de partida de
un verdadero compromiso con el ambiente. La educa-
cion en valores y los juegos ambientales siguen esta
linea de accion.

o
Q/ CJ\KMQQI Concientizacién. Alude a los

aspectos intelectuales. Se busca que el individuo tome
conciencia de su influencia en el medio, comprendiendo

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

Un educador ambiental es aquel que se propone que los nifios:

# Desarrollen el sentido de pertenencia a la escuela y la comunidad en la que se inserta, cultivando

¢ Redescubran su entorno con una mirada nueva, reflexiva.

¢ Respeten las diferencias de las distintas culturas y la diversidad de vida en todas sus manifestaciones.
¢ Refuercen los vinculos con el entorno natural y social.

# Desarrollen la habilidad de hacerse preguntas y buscar respuestas y alternativas de solucion.

¢ Trabajen cooperativamente, respetando la opinidn del otro y asumiendo con responsabilidad la tarea

las relaciones que se establecen en el sistema. La resolu-
cion de problemas es una de las estrategias que estimula
este proceso.

o
3 Cj\[uwzf/ Participacion. Una verdadera

sensibilizacion y concientizacion propician la accion. El
compromiso se asume cuando el individuo se moviliza
en busca de un objetivo concreto, de forma individual o
colectiva. La organizacion de camparias de concientiza-
cion, el trabajo colaborativo y el desarrollo de proyectos
ambientales constituyen estrategias participativas.
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[ ) a respuesta mas comun a esta pregunta suele
ser: “ambiente es todo aquello que nos rodea”.

Sin embargo, esta definicion poco aporta sobre el hom-
bre como parte de ese ambiente y la relacion particular
que se establece entre la sociedad y el medio natural.
Se puede concebir el ambiente como “un sistema en
donde se interrelacionan los elementos sociales y
naturales en un proceso dinamico y continuo”. Esta
Ambiente concepcidn considera a la especie humana como parte

integral del mismo de manera especial, pues es a la vez
un componente natural y social. Natural pues comparte
con el resto de los seres vivos su naturaleza biologica y
se rige por las leyes naturales; social en tanto creador

3. Caumo, M. y Santilldn, O. (2013)
“Acerca de la educacién ambiental” .

4. Diserio Curricular de Educacion Ini-
cial. Provincia de San Juan. Pdg. 179

de cultura.

Fuente:

http://revistatrazos.ucse.edu.ar/

% Medio_Ambiente/Acercadelaeduca-
& (&Q’ cionambiental.htm?
@/77 o
entos N2

La concepcidn integral del ambiente requiere de un componentes y en la multicausalidad de los procesos mutuamente. No hay un ambiente histdrico y otro
abordaje interdisciplinario en donde las ciencias natu-  que en el ambiente acontecen. biologico sino un unico medio: lo que varian son los
rales y las ciencias sociales tienen el mayor protago- El Disefio Curricular de Nivel Inicial de la provincia de  modos de abordaje para su estudio. Al tratarse de un
nismo. Analizar una problematica ambiental a partir San Juan asume este abordaje holistico al definir al ambiente socio-natural, no puede comprenderse por
de solo una de las areas del conocimiento impide ambiente como “un entramado imbricado en lo so- fuera de los sentidos y significados que los hombres
comprender la complejidad de la misma, manifiesta en  cial y lo social enraizado en lo natural. Lo social y lo han ido construyendo en torno a é1” (Kaufmann y
las interrelaciones que se establecen entre todos sus natural estan en permanente interaccion modelandose  Seruinicoff- 2000). 4

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable 13
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La Educacion Ambiental, orientada a la
formacion de ciudadanos activos y com-
prometidos en la construccion de una
sociedad mas justa, equitativa y solidaria,
constituye uno de los pilares del Desa-
rrollo Sustentable.

6] uso de los recursos naturales en forma desme-
dida y poco planificada a lo largo de la historia
de la humanidad desencadend la actual crisis ambiental.
Las consecuencias de las acciones del hombre sobre el
ambiente comenzaron a manifestarse desde la década
del 60 del siglo pasado a través de los primeros registros
de contaminacion ambiental producidos por la Revolu-
cion Industrial. Hoy, el cambio climatico, la amenaza del
adelgazamiento de la capa de ozono, la crisis energética,
la Tucha por la obtencion de agua, la desertificacion de
los suelos son algunas de las problematicas ambientales
que generan conflictos entre los pueblos. Cuando la crisis

Conservacidp
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Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

ecologica causa pobreza y marginalidad, se convierte en
crisis ambiental.

En este contexto de incertidumbre, el hombre busca res-
puestas. Ante la necesidad de encontrar un equilibrio entre
el crecimiento econdmico, la calidad de vida y la protec-
cion del ambiente surge el concepto de desarrollo susten-
table como aquellas acciones tendientes
a “satisfacer las necesidades de las
generaciones presentes sin compro-
meter las posibilidades de las

del futuro para atender sus

propias necesidades”.

La discusion no reside en si el hombre debe usar o no
los recursos naturales, sino como los usa y cuanto usa
de ellos. Por ello, para que pueda lograrse un desarro-
llo sustentable, se debe atender a 4 dimensiones:

5. Elizalde, A. (2005) “Sustentabilidad
para todos o sélo para algunos?”.

¢ Dimension ecolégica: preservando la integridad
de los procesos naturales y la biodiversidad del
planeta, lo cual implica respetar los limites de la
bidsfera y superar el antropocentrismo.

s Dimension econdémica: proponiendo un cambio
cualitativo en la calidad de vida y en el bienestar
de las personas.

s Dimension social: contemplando no solo la equi-
dad sino también la justicia social. Esa dimension
también incluye el respeto por la diversidad cultural
y la proteccion de las minorias.

¢ Dimension politica: estimulando la legitimidad,
la participacion y el empoderamiento ciudadano,
que genere gobernabilidad en el tiempo.’

Pensar en términos de desarrollo sustentable implica pensar en un desarrollo socialmente justo y equitativo,
ecoldgicamente compatible, economicamente viable y politicamente participativo.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable



“Todos los habitantes gozan del derecho a un ambien-
te sano, equilibrado, apto para el desarrollo humano

y para que las actividades productivas satisfagan las
necesidades presentes sin comprometer las de las ge-
neraciones futuras;y tienen el deber de preservarlo. El
dano ambiental generara prioritariamente la obligacion
de recomponer, segln lo establezca la ley. (...)”
(Articulo 41, Constitucion Nacional)

CAAWWM@WW&MM

‘ ) a Carta Magna de la legislacion argentina

contempla entre sus principios la proteccion y

el cuidado del ambiente en funcion del bienestar de

la poblacion. Incluye entre sus lineas el concepto de

Desarrollo Sustentable.

Diversas normas nacionales y provinciales se despren-

den de la Constitucion Argentina, las cuales establecen

los criterios de proteccion ambiental. Entre ellas se

destacan:

Ley N° 25.675, Ley General del Am-
biente de la Republica Argentina.

Fue sancionada y promulgada a fines

del 2002 y tiene la finalidad de brindar
presupuestos minimos para la gestion del
ambiente. Esta ley ratifica el Pacto Federal
Ambiental, que es un acuerdo interjuris-
diccional firmado en 1993, declarando

la importancia del Consejo Federal de
Medio Ambiente (COFEMA) como ins-
trumento para la coordinacién ambiental
en la republica y este Pacto, a su vez, sigue
los lineamientos de la Agenda 21.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Ley N° 513-L, Ley General del Ambiente
de la provincia de San Juan, sancionada en
1995.

El objetivo de la misma es “otorgar el marco
normativo para preservar y mejorar el ambien-
te, resguardar y proteger la dindamica ecologica
y propiciar las acciones tendientes al desarrollo
sustentable en todo el territorio provincial a fin
de lograr y mantener una optima calidad de vida
para sus habitantes y las generaciones futuras,
asegurando el derecho irrenunciable de toda
persona a gozar de un medio ambiente sano,
ecoldgicamente equilibrado y adecuado para el
desarrollo de la vida y dignidad del hombre.”

(Art. 1°)

| W

©i

La provincia de San Juan cuenta ademas con una
serie de leyes que abordan los distintos problemas
ambientales. Algunas de ellas son: »

|. Educacion Ambiental

en el Nivel Inicial
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Denominacion

Descripcion

65-L Ley de aprovechamiento hidroeléctrico Establece el aprovechamiento hidroeléctrico de todos los desniveles artificiales y naturales de la provincia.
o Establece las condiciones y caracteristicas que rigen la forma en que se aprovechan, conservan y preservan las aguas del territorio
190-L Cédigo de Aguas e y queng d P 7P &
provincial.
260-L Ley de Conservacion de Suelos Adhiere al régimen de la Ley Nacional de Fomento a la Conservacion de los Suelos.
345-L Ley de proteccion de la calidad del Cielo Regula la proteccion de la calidad del Cielo en las inmediaciones del Complejo Astronomico “El Leoncito”.
. . Declara obligatorio la adopcién de las medidas necesarias para prevenir toda alteracion de las aguas superficiales y subterraneas, que
348-L Ley de preservacion del Agua, Suelo y Aire & . P , . parap g P y 9
las tornen nocivas para los usos a que estan destinadas.
. , Establece el Régimen general de residuos patogénicos, regulando el tratamiento, manipulacién, trasporte y disposicion final de los
499-L Ley de Residuos Patogénicos . 8 & patog 8 P P y cisp
mismos.
o4 . Establece que todos las actividades capaces de modificar directa o indirectamente el ambiente del territorio provincial deberan obte-
504-L Ley de Evaluacion de Impacto Ambiental iy .
ner la Declaracion de Impacto Ambiental.
. ) Adhiere a la Ley Nacional por la cual se establecen normas para la generacién, manipulacion, transporte y disposicion final de los
522-L Ley de Residuos Peligrosos . -y P P g ’ P ’ P y cisp
Residuos Peligrosos.
547-L Ley de Residuos Nucleares Prohibe a perpetuidad en todo el territorio de la provincia, el ingreso o tenencia de cualquier residuo nuclear.
55).L Ley de regulacion en el uso de productos Regula el uso, aplicacion y demas acciones relacionadas con fitosanitarios, fertilizantes, abonos, enmiendas, inoculantes y otros produc-
fitosanitarios tos de saneamiento ambiental, con el objetivo de asegurar un manejo racional en beneficio de la salud humana.
oA Regula todas las actividades tendientes a proteger, conservar, preparar y promover el aprovechamiento sustentable de la Flora y Fauna
606-L Ley de proteccion de Flora y Fauna g ., ; phocach »preparsry’p P Y
y la creacion de las Areas Naturales Protegidas.
. Declara de interés publico la proteccién, conservacion, implantancién y promocién del arbolado publico en todo el territorio
824-L Ley de Arbolado Piblico ara P P P YP P
provincial.
., Establece el Programa de Forestacion de la provincia, declarando al Arbolado Publico, Bosques Permanentes y Monte Nativo como
946-L Ley del Programa de Forestacion de San Juan . ) grar . . P ’ » 2089 Y
Patrimonio Provincial y Bien Social.
- . - Establece las disposiciones para preservar y conservar la integridad y bienestar de los animales domésticos o domesticados que se
1053-L Ley de proteccion de animales domésticos o S .
encuentren en cautiverio o semicautiverio, contra todo acto de maltrato o crueldad hacia ellos.
Ley del Programa de Buenas . : . —
1067-L 7 Bre Crea el Programa de Buenas Practicas Ambientales en los Organismos del Estado Provincial.
Practicas Ambientales
. - . Establece la elaboracién de un inventario provincial de los glaciares como asi también la forma en que deben ser protegidos, controla-
1076-L Ley Provincial de Proteccion de Glaciares . P g d proteg
dos y monitoreados.
1094-L Ley de Proteccion de Bosques Nativos Establece un Programa relativo a la proteccion, manejo sustentable y restauracion de Bosques Nativos en la Provincia de San Juan.
Ley de Gestion Integral
Ley I114-L . . Adhiere a la Ley Nacional de Gestién de R.S.U.
y de Residuos Sélidos Urbanos Y
Ley 1171-L  Ley de Residuos Eléctricos y Electrénicos Establece el marco general para la gestion de los Residuos Eléctricos y Electronicos.
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HABITANTES DE AYER Y HOY

E 4 lo largo de la historia, cada cultura enmarca-

da en un proceso historico determinado, ha
concebido el ambiente desde perspectivas dispares,
lo cual ha generado en consecuencia acciones muy
diferentes del hombre sobre la naturaleza.

En lineas generales, segun Brailovskys (2009) se pue-
den distinguir tres etapas:

¢ un primer momento de armonia del hombre con la
naturaleza, en la que el uso de los recursos esta en
funcion de la supervivencia.

¢ un segundo momento de aprovechamiento de los
recursos a gran escala, en donde se visualiza un
mayor impacto sobre el medio y la idea de benefi-
cio econdmico impera y condiciona dicha relacion.

¢ un tercer momento de explotacion intensiva y
acelerada de los recursos naturales, dando lugar a
desequilibrios profundos y originando los primeros
problemas ambientales a escala global. Esta etapa
comienza con la Revolucién Industrial del siglo XIX
y continua hasta ahora.

6. Brailovsky, A. E. (2009).Historia
ecolégica de Iberoamérica II. De la inde-
pendencia a la globalizacion.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable
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E 4 ntes de la llegada de los espaoles, el territorio
que hoy conforma la provincia de San Juan

estaba habitado por distintos pueblos: Huarpes al sur,
Ologastas al noreste, Yacampis al noroeste y Capayanes
en los valles nortefos.

Estos pueblos originarios se relacionaban con el ambien-
te de manera muy distinta a lo que lo hace el hombre
actual. Para profundizar en esta relacion hombre-am-
biente se tomara en esta publicacion al pueblo Huarpe
como referencia.

Los Huarpes (o Warpes), habitaron Cuyo desde el siglo
11, calculandose una poblacién de cien mil habitantes en
el siglo XVI. Ocuparon vastos territorios de San Juan,
principalmente el comprendido entre el rio Jachal (al
norte) hasta el rio Diamante (al sur) y entre la cordillera
de los Andes y el valle de Conlara, en San Luis. Como

se observa, en una parte de esta zona se fundaria mas
tarde la ciudad de San Juan de la Frontera. Consistia en
un terreno que ofrecia las posibilidades necesarias para
la adaptacion, desde suelo, clima, vegetacion y relieve;
facilitando la vinculacion profunda hombre - paisaje,
que en aquel entonces poseia abundantes bosques de al-
garrobo y varias lagunas que hoy se encuentran desiertas
o con escasez de agua.

Fisicamente eran delgados y altos, de piel oscura. En
ocasiones festivas, pintaban sus rostros con liquidos ve-
getales. Sus viviendas podian ser de piedra o de barro y
paja, segun la zona donde habitaran. Eran sedentarios y
se dedicaban a la caza, la pesca, la recoleccion de frutos y
al cultivo, para el cual construyeron acequias. Al encon-
trarse en un territorio de vastas zonas inundadas por la
presencia de rios y lagunas, se los llamo “huarpes lagu-
neros’ y se destacaron por la construccion de balsas.

Los Huarpes fueron monoégamos, excepto el jefe, quien
guardaba el derecho a la poligamia. Crefan en una
divinidad central llamada Hunuc Huar, pero también
adoraron al sol, la luna, el rio, el cerro, el rayo y los lu-
ceros. Cuando morian se los colocaba boca arriba y con
la cabeza dirigida hacia la cordillera, morada de Hunuc
Huar.

Cesteria Huarpe

Sabias que...

El idioma de los Huarpes era el allentiac.
Aunque hoy es una lengua extinta, fue docu-
mentada en el siglo XVII por el jesuita Luis
de Valdivia. Algunos de sus términos son:

Agua:
Aire:
Tierra:
Fuego:
Sol:
Luna:
Rayo:
Cielo:
Oro:
Yida:
Nandu:
Ave:
Pez:
Arboles:
Mundo:
Gente:
Soifando:

Flor de cordillera:

Mariposa:
Arco iris:

Te ayudaré:

Caha
Homtec
Te

Qutec
Tecta
Cher
Anchipurac
Chis
Allall
Taymenta
Hussu
Zquehe
Zuru
Zaat
Chutec
Nuchum
Teltantiyt
Tanitani
Pilpintu
Huepil
AyacYanen

*
.....................................

..'....'................................

...C...OC...OC...
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La vida y cultura de la comunidad huarpe giraba en
torno a la naturaleza y al cuidado del ambiente, apro-
vechando las riquezas que le ofrecia, pero también
protegiéndolo y conservandolo. Podemos citar como
ejemplos:

# Vestimenta: su atuendo era extraido de la lana de
llama, vicufia y guanaco. En la montafia usaban mantas
de la cintura hasta la rodilla y otra sobre los hombros
unida adelante con una espina. En la planicie usaban
camiseta larga tejida, sin mangas o con mangas cortas.

st Cesteria: realizados con juncos, a través de diver-
sas técnicas como el “espiral” y el “retorcido”. Una vez
realizado se decoraba con lana tefiida en azul, verde y
rojo.

# Tejido de totora: confeccionaban cestos, vasijas,
vasos y tazas para beber, con una trama tan apretada
que contenia el liquido sin que se escurriera. También
construian las balsas, en forma cdncava, alargada, con
la proa en punta, y atadas con cuerdas vegetales o con
pelo de guanaco.

¢ Alimentacion: se dedicaban a la pesca, la agricul-
tura y la caza (cazaban liebres, fiandues, guanacos y
vizcachas, utilizando arco y flecha y boleadoras, luego
usadas por los gauchos). El algarrobo era el arbol que
les proporcionaba el alimento mas importante para su
dieta. Con sus semillas molidas hacian harina para el
“patay” o “pan indio” y una bebida alcohdlica llamada
“aloja”

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Fueron sometidos por los Incas, por lo que debieron
adoptar algunas de sus costumbres, como la vesti-
menta y el cultivo del maiz y de la quinoa. Mas tarde,
en el 1551, sufrieron la invasion de los espafioles.
Desaparecieron como grupo étnico a mediados del
siglo XVIII por la falta de inmunidad contra las enfer-
medades europeas y por el sistema de encomiendas
impuestas por los esparioles.

En la actualidad se reconoce en las Lagunas de
Guanacache a comunidades que acreditan filiacion
huarpe. Los sistemas productivos y su modo de vida
giran fundamentalmente alrededor de los puestos
ganaderos. La mayoria son familiares, pero existe una
fuerte relacion de “familia ampliada”. Sus puestos
tienen caracteristicas propias, tanto ambientales como
histdricas y culturales, donde se destaca el fuerte
sentimiento y practica comunitaria. No poseen la idea
de propiedad privada por lo que la cria del ganado
(principalmente caprino y algo ovino y bovino) es sin
alambrado y el drea que se pastorea es variable en
relacion a la oferta del forraje, lo que varia acorde al
clima.

La vinculacion del Huarpe con la naturaleza fue de
una profunda armonia, pues ella constituia la fuente
de su sustento. Respetarla y cuidarla era una manera
de cuidarse como pueblo. Alguna de las frases que
acreditan esta relacion son las siguientes:
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ndudablemente, la relacion entre el hombre y

la naturaleza ha cambiado profundamente en

los tiempos actuales. Desde el momento de la colo-
nizacion, en el que la cultura dominante impuso sus
normas y costumbres y con ello su concepcion del
mundo, la naturaleza comenzo a considerarse como
una canasta inagotable de recursos. La explotacion
irracional de los recursos naturales en todo el conti-
nente americano, basada en una economia extractiva
sin planificacion previa, puede observarse en distintos
momentos histdricos: desde la extraccion de oro y plata
en Potosi (siglo XVI), la devastacion de los bosques de
algarrobo y quebracho para la instalacion y el funcio-
namiento del ferrocarril (siglo XIX), hasta la pérdida de
miles de hectareas de bosques para la siembra de soja
en la actualidad.

El aumento poblacional a nivel mundial y el cambio
en el estilo de vida basado en la cultura del consumis-
mo cambia radicalmente la relacion del hombre con la
naturaleza. La presion sobre los recursos naturales au-
menta de manera abrupta, advirtiéndose en esta etapa
su existencia limitada.

Puede decirse que la vision actual del hombre se basa
en una ética ambiental antropocéntrica, donde la na-
turaleza gira en torno a satisfacer sus necesidades. Esta
vision no solo tiene consecuencias devastadoras sobre
el ambiente sino que también repercute en la convi-
vencia social, puesto que la relacion de poder que se
establece con la naturaleza provoca un deterioro am-
biental que impacta en mayor medida sobre los paises
en desarrollo, provocando marginacion y pobreza.

Sin embargo, esta cosmovision ha evolucionado a
partir del advenimiento de los primeros problemas

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

ambientales globales que dan cuenta de la inminente
crisis ambiental. Es asi que hoy se propone dentro de
la vision antropocéntrica, una mirada mas equitativa,
donde el hombre actual debe procurar la proteccion de
la naturaleza considerando que los seres humanos por k
venir también tienen el derecho intrinseco de lograr su
realizacion plena en el planeta Tierra. Salvaguardar
los derechos de las futuras generaciones es la 16-
gica en la que se basa la propuesta del desarrollo
sustentable.

La Etica aplicada a pensar la relacion del hom-
bre con la naturaleza es conocida como Etica
Ambiental. En ella existen diferentes maneras
de concebir la relacién moral que establece el
hombre con la naturaleza y los seres vivos.
Una de estas maneras es la Etica Antropocéntrica,
donde la naturaleza estd al servicio del hombre para
satisfacer todas sus necesidade;? o
mientras que la otra respuesta es la dada por la Etica L N
Biocéntrica, que se caracteriza por dar 4
relevancia moral a la naturaleza y todas sus entidades
en cuanto “vivas”. 9

\\\

L
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Actualmente, también existe otra cosmovision que
plantea recuperar el valor intrinseco que tiene la na-
turaleza por considerarla como potencia generadora

de vida. Esta vision, de alguna manera presente en

los primeros habitantes, toma relevancia hoy con las
corrientes que se ubican en la ética ambiental bio-
céntrica. Esta nueva cosmovision parte de considerar
al hombre como un miembro mas de la Comunidad
Biosfera y no como un ser superior a las otras especies.
Con ello, el hombre comparte el destino comun con el
resto de las especies que conforman parte del sistema
total. De acuerdo a Margarita Valdés, la ética ambiental
biocéntrica se diferencia de la antropocéntrica porque
amplia el ambito de la ética incluyendo en ella a los
ecosistemas y los seres naturales que los conforman,
por lo que se considera un pensamiento ético ambicio-

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

so y revolucionario.

El futuro de la humanidad esta indisolublemente
ligado a la capacidad de autorregulacion de la
naturaleza, la cual ya muestra signos de agotamiento.
Por ello es urgente y necesario un cambio de actitud
hacia el entorno natural. Es tiempo de:

%2 Reflexionar sobre nuestra realidad ambiental coti-
diana.

¢ Construir colectivamente saberes ambientales y
cooperar en el cuidado del ambiente.

s Comprometerse en la transformacion del ambiente
cercano hacia uno mas sustentable.

“No negamos la diferencia entre nosotros y otras
especies, pero mantenemos en nuestra conciencia

la cuestion de que en relacién con los ecosistemas
naturales de nuestro planeta, no somos mas que una
poblacién de una especie entre muchas. Asi recono-
cemos nuestro origen en el mismo proceso evo-
lutivo del que surgieron todas las otras especies, y
reconocemos que enfrentamos desafios ambientales
similares a los que ellas enfrentan. Las leyes de la ge-
nética, de la seleccion natural y de la adaptacion se
aplican por igual a todos nosotros como criaturas
bioldgicas. Bajo esta luz, nos consideramos unidos a
ellas, no separados de ellas.”

Paul W. Taylor
(Etica ambiental biocéntrica)

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

2. Habitantes
de ayer y hoy
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La mayor parte del territorio sanjuanino e I‘?--,‘C R,

esta surcado por montanas, desde la . R ) C?;.A o
Cordillera de Los Andes al Oeste hasta las o -'$ ;’ \%\,'}é R
Sierras Pampeanas al Este, entre las cuales a S e | R g

se extienden valles por donde corren los
principales rios. La Cordillera de los Andes
presenta una altura promedio entre 4000
y 5000 m.s.n.m., con picos montafosos
que superan este rango como el Cerro
Mercedario (6.769 metros), Cerro La
Ortiga (5.990 metros) y Cerro Mogotes
(5.411 metros).
El clima en las alturas se caracteriza por
inviernos frios y largos con temperaturas
bajo cero y veranos frescos y cortos. Las
precipitaciones son escasas y en forma de
nieve. El clima y el relieve permiten que la
erosion del viento modele paisajes muy parti-
culares, como son la Pampa del
Leoncito (una planicie arcillosa
ubicada en Calingasta) y el Valle
de la Luna (con estratos formado
por arcilla y cenizas volcanicas de
mas de 200 millones de afios, en
el departamento Valle Fértil). 9

OCEANO
PACIFICO

ARGENTINA

Parque Nacional “El Leoncito”. Calingasta

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

il
I

Los principales rios de la provincia (rio San Juan y rio
Jachal) nacen como pequefios arroyos en lo alto de las
montafas, a partir del deshielo de la nieve que dejo a
su paso el viento Zonda. Este viento, que da nombre a
uno de los departamentos de la provincia, se origina
como una masa de aire humedo y frio en el Océano
Pacifico. Asciende por la ladera chilena dejando su
humedad en forma de lluvia y nieve en las zonas
mas elevadas. Luego desciende seco y va aumen-

tando su temperatura a medida que se acerca a los
valles sanjuaninos.

Muchas veces, la nieve forma cuerpos de hielo
permanente llamados “glaciares”, que cumplen la
importante funcion de reserva de agua.

g
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Si mi amigo quieres ser te diré qué hacer:
limpia mis rios, mis mares también,
bosques, animales y aves se deben cuidar |
la vida salvaje no deben matar. m
No envenenen la tierra ni el aire contaminen,
. Los nifios quieren un buen lugar para jugar, l
Amigo de laTierra es que quiero ser,
. me gustaria que lo seas tu también.
jAmigo de la Tierra es que quiero ser,
' me gustaria que lo seas tu también!
L (Anommo). -
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1 agua (proveniente del deshielo en este caso)

se escurre pendiente abajo, filtrandose en el
terreno poroso o evaporandose en parte por los rayos
solares. Cuando la capacidad de absorcion del suelo
se satura, el agua corre abriendo pequefios surcos en
el barro. Estos surcos, con el tiempo, siempre alimen-
tados por el derretimiento de nieve, van creciendo
paulatinamente, transformandose en arroyos. Los
cauces de dichos arroyos se profundizan hasta llegar a
la capa de saturacion permanente de las aguas subte-
rraneas, convirtiéndose en rios, es decir, en corrientes
superficiales constantes de agua.
Los rios de montafia son escarpados y arrastran sedi-
mentos a su paso, ademas de disolver distintos mine-
rales. Esa es la razon por la cual el agua en nuestra
provincia es “dura”, condicion proveniente de la gran
concentracion de sales disueltas que contiene.
El Rio San Juan se forma en Calingasta por la con-
fluencia del rio Castafio y el rio de los Patos, los cua-
les nacen en la cordillera de los Andes a 4500 metros
de altura. El rio Castafio presenta una ancha quebrada
con aguas rapidas y con una gran cantidad de peces,
desemboca en el rio de los Patos. Este a su vez posee
aguas rapidas y lentas con abundantes brazos e islas,
siendo su ancho de unos 40 metros. Su ecosistema
esta compuesto por truchas arco iris, truchas marro-
nes y percas.

El Rio Jachal nace de la confluencia del Arroyo lglesia
y el Rio Blanco en el departamento Iglesia. Su recorri-
do comienza en direccion Oeste-Este y se denomina
Rio Blanco. Toma el nombre de Rio Jachal a partir
del dique Cuesta del Viento. Después de un recorrido

de mas de 200 km desemboca en el Rio Desaguadero
superior (conocido también como Bermejo).

En la zona montafiosa de Calingasta e Iglesia tam-
bién encontramos lagunas altoandinas, formadas por
el deshielo glaciar. A pesar de que en invierno suelen
estar congeladas, son el refugio de gran cantidad de
aves durante el verano. En ellas se pueden observar
especies de flamencos y galleretas en peligro de extin-
cion.

Un glaciar es una gigantesca masa de hielo que
se forma por la acumulacién, compactacion y
cristalizacion de la nieve. La distribucion de los
glaciares en nuestra provincia depende de va-
rios factores que son: temperatura media anual,
precipitacion, distribucion de la nieve, cantidad
de energia recibida y orientacién. Estas masas
de hielo existen cuando, en promedio, la can-
tidad de agua acumulada iguala o excede el
derretimiento durante el verano. Ejemplos de
ellos son: Glaciar Agua Negra, Glaciar Pircas
Negras, Glaciar Mercedario Sur, Glaciar lItalia,
entre otros.

Juan. Departamento @

alingasta.

Silba, adlla, ruge
y no tiene boca.
Y sin tener manos
mueve lo que toca.

(el viento)
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Complejo Astronomico El Leoncito (CASLEO)

a lejania de la ciudad y el clima se conjugan en

Calingasta para ofrecernos uno de los mejores
cielos para observar el espacio. Con mas de 250 noches
despejadas al aflo, casi sin viento y una atmosfera dia-
fana y exenta de contaminacion, este sitio fue elegido
por organizaciones tanto nacionales como provinciales
para instalar alli, en el Parque Nacional El Leoncito, dos
observatorios astronomicos:

Complejo Astronémico El Leoncito
(CASLEO): creado en 1983 mediante un conve-
nio entre el CONICET, la Universidad Nacional de
San Juan, la Universidad Nacional de Cordoba y la
Universidad Nacional de La Plata. Se ubica a 2.552
metros de altura.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Observatorio Astronomico “Félix Aguilar’:
dependiente de la Facultad de Ciencias Exactas, Fi-
sicas y Naturales de la Universidad Nacional de San
Juan. Tiene a su cargo el Observatorio Astronomi-
co “Dr. Carlos Cesco”, ubicado en Calingasta.

El Parque Nacional El Leoncito no sélo protege la
pureza atmosferica del cielo, sino también preserva la
biodiversidad en peligro y exclusiva de esta zona y los
sitios histdricos y yacimientos paleontologicos presen-
tes. En el area se encuentran vestigios de pueblos ori-
ginarios y tramos del Camino del Inca, que permiten
reconstruir caracteristicas de las culturas precolombi-
nas, ademas del paso que utilizo el Ejército del Gral.
José de San Martin en su campana libertadora.
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[ ) a Reserva de Biosfera San Guillermo es el Area
Protegida mas extensa de la provincia, contan-

do con 811.000 hectareas. Se encuentra en el Noroeste
de San Juan, departamento de Iglesia. El objetivo prin-
cipal de su creacion es la conservacion de un escenario
natural poco modificado por el hombre. Este sitio no
solo alberga una gran diversidad bioldgica, sino que
también se encuentran en ella importantisimos ves-
tigios de culturas andinas. Dentro de este patrimonio
cultural se pueden mencionar desde vestigios de la
existencia de poblaciones que habitaron el lugar hace
10.000 afios atras hasta enterratorios incaicos y parte

Para recordar

La Reserva de Biosfera, titulo conferido por la
UNESCO en 1980, cuenta con un sector de
jurisdiccion provincial regulado mediante el De- -
creto 2.164 y un Parque Nacional (Ley 25.977)..:

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

del Camino del Inca.

La flora de la Reserva esta constituida principalmente
por arbustos y pastizales, aunque pueden observar-

se algunos algarrobos dulces. Hay jarrillas, retamos y
zampas y pastos como el coiron y el ajenjo.

Entre la fauna, encontramos vicuia (especialmente
protegida en la Reserva), guanaco, gato andino, puma,
vizcacha de la sierra, suri cordillerano, condor y caran-
cho. Hay animales exclusivos de esta zona, como la
Lagartija de San Guillermo y el Cola de piche, especies
que por esta condicion se las denomina endémicas.

Sefores yo soy un criollo

Sefores yo soy un criollo,
hijo del suelo iglesiano,

y como soy un paisano
con mi memoria sana,
algo les quiero decir

de la riqueza iglesiana.

Al norte esta San Guillermo
con sus llanuras hermosas

con la fauna mds valiosa

que encierra una gran riqueza,
con millares de vicunas

que pertenecen a Iglesia.

Reginaldo Marinero (fragmento)
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Qi bien muchos animales suelen encontrarse en las zonas mas bajas, es en la montafia donde su presencia es

mas comun. Algunos de ellos son:

g)u/ww/ ((?QQAA/ ww»@aﬁ‘u o g)wwmj wwmgof\)

También llamado Leon americano, pertenece a la fami-
lia de los Felinos. Es un animal esbelto, de larga cola,
agil, de pelaje uniforme sin rayas ni manchas, aunque
su color y tamafo varian segun la region que habita.
Esta especie que antiguamente habitaba en todo el
territorio argentino, se encuentra actualmente replegada
hacia la zona montariosa.

Es carnivoro y suele cazar al acecho. Se alimenta de una
gran variedad de animales, desde pequetios roedores

y reptiles hasta grandes mamiferos herbivoros como el
guanaco o aves como el fiandu. De habitos solitarios,
solo busca compariia en la época de apareamiento. La
hembra amamanta durante un
par de meses a sus cachorros,
los cuida y les ensefia a cazar
durante el primer afio, tiempo
en el cual comienza su vida
solitaria.

Esta especie esta protegida en
varias Areas Protegidas naciona-
les y provinciales. En la provincia
de San Juan se la protege en
la Reserva de Biosfera San
Guillermo y en el Parque
Nacional El Leoncito.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Vidala: El pumay el rio

Rio que sabes la historia
triste de mi soledad.

Llanto de luna en el monte
rastro de la tempestad.
Dime si es vida sin ella

sin los cachorros, sin Dios.
El puma le hablé

del hombre y su Dios

que un alma negé

al indio y su flor.

Y el rio callé...

Canta la piedra en tu vientre
coplas de luz mineral.
Mientras vidalo mi suerte
hiere su voz de cristal.
Hiere este mundo del runa
donde la muerte es vital ...
El puma le hablé
del hombre y su Dios
que un alma negé
al indio y su flor.

Y el rio callé.

(Antonio Tarragé Ros).

e e
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El GEANDRRME
Y EA PUMRA

(leyenda)

n un bonito paraje sanjuanino llamado EL
PALQUIE, que se encuentra sobre el camino
a Calingasta, y a pocos kilometros de llegar a
ésta, los lugarenos cuentan con mucho respeto
un relato; para algunos es una leyenda, pero para
otros una viviente realidad.
El floreciente comercio sanjuanino (en tiempos
del relato), desperto el interés de quienes tenian
posibilidades de contrabandear mercaderias,
especialmente de Chile.
A tal punto se agravo este ilicito, que las autori-
dades de Gendarmeria de la provincia, pusieron
a sus hombres en distintos y estratégicos luga-
res para evitar esto.
Asi fue, por esta razon, que en la zona de El
Palque, en una elevacion que servia de Atalaya se
monto un puesto de control, con un “Hombre
de Armas”.
Dicen los paisanos del lugar que un gendarme

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

(una vez), al llegar a su puesto, luego de hacer su
habitual recorrida, se encontro frente a frente
con un furioso puma; el guardia levanto el fusil,
el certero tiro rompid el silencio del lugar, y el
herido animal sélo pudo alejarse unos metros,
para caer ya sin vida por un barranco.

Aquel estampido que desperté a cuanto animal
se encontraba en los alrededores, también hizo
que de entre las rocas cercanas, saliera un pe-
queno puma; que con timido y nervioso ronro-
neo, llamaba a aquella madre que ya no vendria.
Este cuadro doblo el animo del hombre, quien
lamentando lo acontecido, se acerco al animalito,
lo tomo en sus brazos y se prometio cuidarlo
hasta que pudiera valerse por si.

El puma fue creciendo al lado del gendarme y
aprendiendo lo que éste le ensefaba, a tal pun-
to, que pronto el animal se moveria como su
companero y mas de una vez sus rugidos alerta-

ron al vigilante sobre la presencia de gente que
pretendia pasar inadvertida.

Este equipo, Hombre y Animal, hacia muy dificil
la tarea de los delincuentes, y por ello buscaron
la forma de eliminarlos.

Efectivamente, una noche, en una planificada
emboscada, ultimaron a tiros al gendarme vy al
puma.

El macabro cuadro fue descubierto por otros
gendarmes que traian provisiones al guardia de
El Palque, y dado el estado en que estaban los
cuerpos, los sepultaron en ese mismo lugar; una
tumba junto a la otra.

De alli la leyenda...Cuentan los lugarenos que
muchas veces, de dia o de noche, suelen verse

a la distancia, dos siluetas que vigilantes reco-
rren aquella explanada de El Palque, y que no
son otros que aquellos eternos companeros: el
Gendarme y el Puma.
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Esta especie pertenece a la familia de los Camélidos.
En América del Sur se encuentran cuatro especies de
cameélidos: la llama, la alpaca, la vicuia y el guana-
co. Se diferencia del resto en que su cabeza es os-
cura mientras que el vientre y las patas son de color
blanco. Su pelaje es lanoso, denso y de color pardo
oscuro a rojizo, con tonos blancos en los flancos,
vientre y parte inferior del cuello.

Son animales de patas y cuello muy largos. Tienen
en sus patas una especie de almohadilla o suela ca-
llosa que le permite caminar en suelos pedregosos.
Viven en rebafios formados por un macho y varias
hembras (entre seis a quince) con sus crias. A veces
un macho joven roba una hembra y constituye un

El zorro es un canido, es decir, pertenece a la misma
familia que los perros. Posee una larga cola y una ca-
beza alargada que termina en hocico puntiagudo. Su
pelaje es largo y espeso, de color rojizo en las patas
y cabeza, el cuello y el vientre son blancos y el lomo
grisaceo. Pesa entre 5y 7 kg.

Es de habitos solitarios aunque a veces comparte el
territorio con la hembra. Es nocturno, pero en las
zonas donde no hay presencia humana se los observa
a la mafana y al atardecer.

Los zorros son basicamente carnivoros pero también
consumen plantas. Se alimentan de roedores, lie-
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Guanacos en San Guillermo

grupo familiar secundario. Si el macho del rebafio
detecta algun peligro, advierte al grupo mediante un
balido.

El puma es su principal depredador. Para protegerse
corre a una velocidad de 64 km/h. Son herbivoros,
se alimenta de hierbas y tubérculos. Tienen fama por
su gran habilidad para escupir tanto saliva como las
hierbas que estan masticando. En la provincia se lo
considera como una especie vulnerable.

bres, aves y lagartos. Se han visto algunos ejemplares
alimentarse de guanacos cuando estos se encuentran
solos. Ante esta amenaza, los guanacos recurren a
estrategias de cooperacion para proteger a sus crias,
desarrollando una formacion de escudo, dejando de
esta manera a los mas vulnerables en el centro del
circulo.

En las zonas mas antropizadas, atacan a los rebafios
de ovejas, por lo cual ha sido perseguido durante mu-
cho tiempo por los granjeros. Esta situacion y la caza
para la obtencién de su piel, lo coloca entre una de
las especies amenazadas de extincion.

Zorro colorado (L calopex ¢

La vida del guanaco

Yo que he andado en el campo
entre cerros y penascos,
puedo contarles la historia

y la vida de los guanacos.

El relincho, que es el jefe,

él siempre anda custodiando,
y si un bulto desconoce

se le ha de oir relinchando.

Cuatro grandezas mayores
los definen a los guanacos,
es el aire, es la vista,
la carrera y el olfato.

Reginaldo Marinero (fragmento)
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La vicuiia es el mas pequefio de los camélidos. Tienen
patas largas y delgadas que terminan en almohadillas,
al igual que los guanacos. La fibra de la lana de vicufia
es una de las mas finas que se conoce y le confieren

al animal la proteccion necesaria para soportar el frio
intenso.

Son animales herbivoros, se alimentan con delicade-
za, sin dafar demasiado las pasturas, permitiendo el
rebrote de las mismas. Sus principales depredadores son
el pumay el zorro colorado.

Se organizan y viven en manadas familiares, formadas
por un macho, varias hembras y las crias. Los machos
solteros forman una tropilla aparte. Las hembras pasan
su tiempo cuidando las crias pues quedan prefiadas
una semana después del parto. Por ello mientras gestan
a sus nuevas crias durante 11 meses, se dedican al
amamantamiento de los pequefos por casi 8 meses.

La vicuna ha sido cazada por su lana desde tiempos
preincaicos. Sin embargo, las practicas indigenas tenian
cierto limite. Por ejemplo los Incas solo sacrificaban al-

‘] XCJl/lrM
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gunos ejemplares en ofrenda a los dioses y el resto era
liberado luego de ser esquilado. Pero con la llegada de

los conquistadores, la caza se intensifico drasticamente.

Tal fue la presion sobre la especie, que el mismo Simdn
Bolivar dicto una ley de conservacion de la especie. Sin
embargo, la caza siguid sin limites hasta 1950, mo-
mento en que estuvo en serio peligro de extincion.
Esta es una de las especies protegidas por organismos
internacionales como la UNESCO (Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, Ciencia y Cultura)
y PNUMA (Programa de las Naciones Unidas para el
Medio Ambiente). Ademas existen acuerdos internacio-
nales que protegen el comercio de las especies ame-
nazada, como el CITES (Convencion sobre el Comercio
Internacional de Especies Amenazadas de Faunay
Flora Silvestre). Actualmente en San Juan, donde se
encuentra en la categoria de “especie amenazada de
extincion”, se le confiere proteccion en la Reserva de
San Guillermo.

o AU

Vicufa (Vicugna vicugna)

Espuma y no de puchero,
espuma y no de mar;
no te le acerques,
muchacho,
que te puede devorar.

(el puma)
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Céndor andino

El cdndor andino

€S Un ave enorme que se encuentra entre
las mas grandes del mundo capaces de volar. Debido a
su gran peso (hasta 15 kg.) y su gran tamafio, necesita
de espacios abiertos y preferentemente ventosos para
mejorar las condiciones de su vuelo. Por ello prefie-
re habitar en zonas montafiosas, pero también se lo
observa en desiertos con fuertes vientos.
Es de color negro pero posee un caracteristico collar
blanco y algunas marcas del mismo color en sus alas.

Esta lagartija es un reptil poco conocido por habitar
exclusivamente en San Guillermo, razén por la cual es
un endemismo.

Como todos los reptiles, 1a lagartija no puede regular

su temperatura corporal, la que varia segun la variacion

que presenta el medio en el que se encuentra. Esto es

un problema para las especies que habitan en zonas de

temperaturas tan bajas.

El comportamiento de esta especie depende en gran
medida de la temperatura, por lo que realiza sus ac-
tividades exclusivamente de dia. Se la puede observar
sobre las rocas, tomando sol para calentar su cuerpo.
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Su cabeza carece de plumas. Se alimenta de carrofia,
por lo cual cumple un importante papel de “barrende-
ros” de la naturaleza al eliminar los cadaveres de otros
individuos.

Es una especie longeva que puede vivir hasta 50 afios
en estado salvaje y 75 aflos en cautiverio. Es monoga-
mo, es decir que escoge una pareja con la que perma-
necen de por vida. Solo en el caso de que uno de los
dos muera, el otro busca nueva pareja. Se reproduce
muy lentamente, colocando sélo dos huevos cada dos
afos. La pareja de progenitores cuida a sus crias duran
te un afno entero.

Desde el afio 1800 su densidad ha disminuido consi-
derablemente, debido a que eran capturados por seres
humanos por la creencia de que los condores cazaban

ganado vivo y que partes de su cuerpo poseen poderes
terapéuticos o magicos. Actualmente se la considera
una especie vulnerable y existen distintos proyectos de
conservacion en varios paises, que consisten en la cria
en cautiverio y posterior liberacion.

El condor es un animal respetado por todos los pue-
blos originarios de América Latina. Los Incas creian
que era un ave inmortal y simbolizaba para su pueblo
la fuerza, la inteligencia y la exaltacion. Actualmente
es considerado como Patrimonio Natural y Cultural en
Sudamérica. Es simbolo nacional en varios paises como
Bolivia, Chile, Colombia y Ecuador, estando representa-
do en sus escudos, y declarado Monumento Natural de
Chile.

‘Lgarij‘a de San Guillermo (Liolaemus eleodori)




os departamentos cordilleranos de Calingasta e

Iglesia presentan atractivos naturales ideales para
la practica del Turismo Aventura y Deportes no Con-
vencionales. En ellos se realizan excursiones de diferen-
te duracion, en camioneta, a pie o a caballo segun la
accesibilidad de las areas.

Los sitios a recorrer son numerosos, destacandose el
valle de los rios Los Patos, Blanco y Colorado, las cordi-
lleras de la Ramada y de Ansilta, el cerro Mercedario, la
Reserva de San Guillermo, paraje historico Las Horni-
llas, la Pampa del Leoncito, areas arqueologicas en alta
cordillera ubicadas en diferentes localidades tales como
Angualasto, Colangiiil, Maliman, entre otras. Sin dudas,
sitios que confirman la acreditada fama de que se han
hecho acreedores estos parajes por su belleza, impo-
nencia y magnitud.

Los deportes de montafia son aquellas actividades que
se realizan en un medio con especiales caracteristicas
climaticas y fisicas. Se pueden practicar a modo de
competicion profesional o como una actividad de re-
creacion y de conexion con la naturale-
za. Los deportes de montafia son cada
vez mas populares, entre
ellos se pueden mencio-
nar: montafiismo, trak-
king, mountain bike

Educacion Ambiental en gl Nivelinisl

o ciclismo de montana, carrovelismo y parapente. En
el dique Cuesta del Viento se practica windsurfy kayak.
Si bien la practica deportiva y el turismo realizan una
importante contribucién a las economias regionales, no
siempre son compatibles con el cuidado ambiental. Por
ejemplo, un impacto turistico no controlado puede ge-
nerar compactacion y erosion del suelo, lo que acarrea
problemas en la retencion del agua y el mantenimien-
to de su calidad, ademas puede deteriorar el paisaje,
aumentar la produccion de residuos, alterar los ecosis-
temas, introducir especies exoticas, aumentar el riesgo
de incendios forestales, etc.
La Organizacion Mundial de Turismo (OMT) ofrece
como alternativa el turismo sostenible, el cual defi-
ne como aquel que atiende a las necesidades de los
turistas actuales y de las regiones receptoras y al mismo
tiempo protege la integridad cultural y la diversidad
biologica de las zonas visitadas. Por lo tanto, todas las
actividades turisticas y deportivas deberan ser evalua-
das y organizadas de manera que no alteren el ambien-
te de manera irreversible.
Entre las actividades relacionadas con el Ecoturismo en
la provincia de San Juan se pueden mencionar: safaris
fotograficos a las areas protegidas, senderos am-
bientales, avistaje de aves, etc.

Calingasta

El Alcazar, con geoformas in-
trincadas y monumentales.

Ruinas de las Minas Hilario,
mina fundada por Sarmiento
para fundir el mineral extraido
de las cercanias.

Ruta Sanmartiniana, a ser
realizada a caballo por el rio
Los Patos.

Pampa del Leoncito: fondo de
una cuenca lacustre reciente,
de 12 km de largo y 4 km de
ancho.

En Iglesia

Dique Cuesta del Viento.
Termas de Pismanta.

Camino del Inca.
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an Juan es una provincia que presenta el 80% de

su territorio surcado por montarias. La actividad
minera en la provincia se remonta a tiempos prehispa-
nicos, prueba de ello son los diversos materiales ar-
queoldgicos encontrados con restos de oro.
En épocas de la Colonia crecio significativamente la
extraccion de minerales como cobre, plata y oro. Do-
mingo Faustino Sarmiento siendo gobernador de San
Juan, durante la consolidacion del Estado Nacional,
dio un fuerte impulso a la mineria, transformandola en
principal industria para la provincia. Se pueden encon-
trar actualmente algunos sitios que nos remontan a esa
época, como las Minas de Hilario (en el departamento
de Calingasta), donde se producia la fundicion de la
plata obtenida en minas aledafias, hoy consideradas
Monumento Histdrico Provincial.
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Actualmente existen numerosos proyectos de extrac-
cion de minerales metaliferos, en distintas etapas de
evolucion. Entre los que se encuentran en produccion
se pueden mencionar: Veladero (extraccion de oro y
plata a cielo abierto en el departamento Iglesia) y Cas-
poso (extraccion de oro y plata en forma subterranea,
departamento Calingasta). Son también ampliamente
difundidos en la provincia los emprendimientos mine-
ros de extraccion de cal, ubicados principalmente en
los departamentos de Albardon y Sarmiento.

La mineria, como toda actividad humana, produce un
impacto en el ambiente. Por ello existe una extensa
normativa vigente nacional y provincial que promueve
la actividad minera sin dejar de lado las precauciones
necesarias para preservar el ambiente, tendiendo de
esta manera al desarrollo sustentable.

Metaliferos: oro, plata, cobre, hierro, plomo,
etc.

No metaliferos: sal, azufre, magnesio, cuarzo,
feldespato, etc.

Rocas de aplicacion: arcillas, calizas, marmo-
les, granito, piedras de revestimiento, etc.

Los problemas ambientales que podrian generarse a
partir de la explotacion minera son los siguientes:

Modificaciones del paisaje, sobre todo en las ex-
plotaciones a cielo abierto.

Alteraciones de los ecosistemas naturales.

Posible contaminacion con sustancias derivadas de
la explotacion minera: el riesgo dependera del tipo
de contaminante y el uso que se realice de €l.

Desechos derivados de la presencia del hombre:
el vertido y acumulacion de residuos en lugares
no acondicionados y sin tratamiento son focos de
contaminacion.



1 clima y el suelo caracteristico de la montafia

convierten a estos ambientes en ecosistemas
fragiles. Es decir, los impactos que se producen en ¢l
suelen requerir largos periodos de recuperacion. Es por
ello que algunas actividades humanas no controladas,
como el uso indiscriminado de los recursos naturales
(la tala de algunos vegetales y la caza furtiva de ani-
males), generan desequilibrios en el ambiente dificiles
de revertir.
En la zona montafiosa se pueden mencionar algunos
problemas ambientales como:

Tala de retamo. El
retamo es una es-
pecie muy buscada
por la resistencia
de su madera y la
obtencion de cera.
Sus usos van desde
el empleo como
espalderos en los
vifiedos hasta el
uso en cosmeética.
Al ser una espe-
cie protegida en la
provincia, su tala es ilegal. La disminucion drastica
de la poblaciéon de retamo por tala indiscrimina-
da llevo a las autoridades a declarar su flor como
“flor provincial” y preservar la especie en las Areas
Protegidas.

Bulnesia retamad

Caza furtiva de camélidos: guanaco y vicufia.
Durante la época colonial y hasta muy avanzado

el siglo XX, el norte de
la cordillera sanjuanina
fue transitada por arrie-
ros que trasladaban y
comercializaban ganado
desde Jachal hasta Chi-
le. Estos arrieros tenian
acceso a la fauna local,
la que era capturada
para hacer uso de su piel
y carme. Con el paso del
tiempo, los pobladores
locales continuaron su
caza, poniendo en riesgo especialmente las pobla-
ciones de camélidos. En 1975 Argentina se suscribe
al Convenio CITES (Convencién sobre el

Comercio Internacional de Especies

Amenazadas de Flora y Fauna

Silvestres), donde se incluye y

a la vicufia. Este Convenio
mas la creacion de Areas
Protegidas redujo la pre-
sion sobre estas especies,
beneficiando su conser-
vacion. Actualmente, el
Parque Nacional San Gui-
llermo presenta la mayor
concentracion de vicufas
de la Argentina.

TRy W

Vicuna

s
o et

Introduccion de especies
exoticas. Por lo general, las
especies exdticas tienen mayor

facilidad para utilizar los
recursos del ambiente
por no encontrar en el
nuevo habitat enemigos
naturales. Esta condicion
les permite expandir su
poblacion con gran habi-
lidad, produciendo el desplazamiento de las espe-
cies nativas. La presencia de especies exdticas debe
ser considerada para planificar tareas de manejo y
asi evitar impactos negativos en el ambiente.
Ejemplos de animales exoticos hallados en
~ la zona son: liebre europea, burro, vaca y
" trucha. Entre las especies vegetales exoti-
cas se puede mencionar al tamarisco.

Liebre europea (Lupus
europaeus)

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable



Iremos a la Montana

A la montana
nos vamos ya.
A la montana

| suelo, el agua, el aire, la flora y la fauna forman Ley Nacional N° 24.585 Ley de Protecciéon Am- )
parte de este ambiente tan valioso y particular biental para la Actividad Minera, la cual introduce para jugar.
que presenta la provincia. El hombre, como parte del modificaciones al mencionado Cdédigo en relacion
mismo, hace uso de él para su crecimiento y desarrollo. a “la proteccion del ambiente y la conservacion jQué lindo el aire!
Pero este uso debe ser responsable, tal que las gene- del patrimonio natural y cultural en el ambito de la jQué lindo el sol!
raciones futuras puedan tener acceso a los mismos actividad minera.” jAzul el cielo,
beneficios que tienen las presentes. se siente a Dios!

En este sentido, la Educacion Ambiental es una herra-
mienta indispensable para promover el conocimiento y
el cuidado de nuestro ambiente. Ademas, existen una
serie de leyes nacionales y provinciales que regulan el
uso de los recursos. Algunas de ellas son:

A la montana
formemos ronda,
ronda de nifios
ronda redonda.

Ley N° 513-L, Ley Provincial del Ambiente.

Alfonsina Storni

Ley N° 348-1, Ley Provincial para la Preservacion
de los Recursos de Agua, Suelo y Aire y control de
la Contaminacion en la Provincia de San Juan.

Ley N° 606-L, Ley Provincial de Proteccion y Desa-
rrollo de la Flora y Fauna Silvestre.

Ley N° 504-1, Ley Provincial de Evaluacion de
Impacto Ambiental.

Ley N° 522-1, Ley Provincial de adhesion provin-
cial a la Ley Nacional de Residuos Peligrosos.

Ley Nacional N° 26.639 de Presupuestos Minimos
para la Preservacion de los Glaciares y Ambiente
Periglaciar y Ley Provincial N° 1076-L, de Protec-
cion de Glaciares y Periglaciares.
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odos podemos y debemos cuidar nuestro ambien-
te. Para ello se pueden estimular buenas practicas
ambientales desde la Sala de Nivel Inicial.

. *

*
No derrdches agua ctlando te banes y laves
tus mano:s'y dientes. Recutrda que vivimgs
en una zona donde el agua es escasa y todes .
necesitamos de ella.
' *
*

38

*
* =

Si vas a la montana:

Disfruta del aire, no quemes basura que
lo contamina.
*

Observa la Luna y fas estrellas de nuestro®
hermoso cielo.
: *
Escucha el sonido de los pajarps y disfruta
del pdisaje, no cortes plantas ni atrapes

animales.

Juega y diviértete con la nieve y el agua
del rio, no arrojes basura que pueda con-
taminarla.

Los niflos tienen el derecho a conocer el mundo en el
que viven y la escuela debe brindarles la oportunidad
de convertir el ambiente en objeto de conocimiento,
priorizando la curiosidad, el interés por conocer, de-
sarrollando la capacidad del aprendizaje por descubri-
miento, acercandolos a la realidad. Por ello es necesa-
rio que los docentes brinden ambientes de aprendizajes
ricos, estimulantes y potentes que favorezcan distintas
vias de acceso al conocimiento.

Es fundamental que en la Educacion Inicial se aborden
los contenidos relacionados con la idea de ambiente
desde contextos didacticos problematizadores, a partir
de situaciones desafiantes, para cuyo tratamiento se
requiera poner en duda lo que se piensa y poner en
juego conceptos, procedimientos y actitudes propios de
lo social, lo natural y lo tecnologico. 7

7. Introduccion reiterada al inicio de las
Propuestas Diddcticas de cada apartado.
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8ntre las necesidades basicas humanas debemos
sefalar al agua como una de las principales, por
las multiples funciones que presenta. Sin agua no hay
vida. Es por ello que se considera fundamental educar
sobre su consumo y conservacion, rescatando los valo-
res ambientales que esto implica.

Q(J,QDWW do aliividades

2 Indagacion de saberes previos sobre la importancia
del rio.

2 Registro de las respuestas de los alumnos en: lista-
dos, mapas, esquemas, etc.

22 Busqueda de informacion: material impreso (textos,
fotografias), excursiones.

2 Produccion en la bidimensién y tridimension.

¢ Produccion de textos: cuentos, narraciones, rimas,
historias, etc.

¢ Exploracion de textos literarios.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

¢ Actividades ludicas con agua.
2 Elaboracion de alimentos utilizando el agua.
2 Experiencias: estados del agua.

¢ Entrevista a profesionales sobre problematicas am-
bientales relacionadas con el agua.

¢ Organizacion de campafias para la difusion de
Buenas Practicas Ambientales: folleteria, carteleria,
mensajes, pasacalles, charlas, etc.

¢ Participacion en Feria de Ciencias.

“El agua es para San Juan, lo que la sangre para el cuerpo
humano, su principio vital”
Domingo F. Sarmiento (1862)

Conceptos relevantes

Contaminacion:

alteracion en la composicion normal de un
medio, puede originarse por causas natura-
les o antropicas.

Potabilizacion:

proceso fisico y quimico al que se some-
te al agua para convertirla en apta para el
consumo humano.

.........'............'......
........‘..O.‘.‘..'..........

Organizacion de contenidos
Dimensién Ambito

Formacion Personal
Social

* Autonomia
» Convivencia

Ambiente Natural

) * Ambiente Natural
y Socio-Cultural

.. ° i
Comunicativa Lenguaje

y Artistica

¢ Literatura infantil

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

|. Entre Montanas
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onocer la fauna y flora autoctona de la provincia

de San Juan contribuye a comprender cémo es
y como funciona nuestro ambiente, y de esta manera,
comprometernos en su cuidado. Es muy importante
transmitir estos saberes desde las etapas iniciales de la
formacion. El uso de recursos literarios como leyendas,
cuentos y poesias favorece el disfrute de los encan-
tos de la naturaleza. Por ello, se propone el siguiente
itinerario de actividades a partir de uno de los animales
caracteristicos la fauna de la zona de montana:
el guanaco.

¢ Indagacion de los saberes previos de los alumnos.
2 Busqueda de informacion:

- Enciclopedias

- Folleteria

« Internet

2 Entrevistas a: guardaparques, personal del parque
faunistico, entre otros.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

¢ Paseos y excursiones.
22 Modelado con masa, plastilina y arcilla.

¢ Confeccion de material impreso (manual, revista,
folleto, etc.).

2 Proyeccion de videos y peliculas.
2 Confeccion de producciones artisticas en la biy

tridimension: petroglifos, parquetric, pintura, mo-
viles, etc.

Conceptos relevantes

Caza furtiva:
caza ilegal de animales silvestres.

Areas protegidas:
espacio de conservacion del patrimonio na-
tural (biodiversidad) y cultural del hombre.

Organizacion de contenidos

Dimension Ambito
Formacion Personal

Social » Convivencia

Ambiente Natural * Ambiente Natural

y Socio-Cultural * Ambiente Social

Comunicativa * Lenguaje

y Artistica * Literatura infantil

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial
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caracteristicas

como

alimentacion

costumbres

habitat

permiten ®=:

---------
: -------
-

escritura de palabras

significativas

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

conductas positivas

s una de las

especies
autoctonas a
conservar

se busca promover

Buenas practicas
ambientales

para fomentar @==:7"""" " .

-
-, ey

pueblos originarios

lo usaban para

abrigo y

alimentacion

desarrollo y normas, derechos,

manifestacion de comportamientos y

escucha y disfrute de
narraciones y lecturas

responsabilidad social

.
- -
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-,

" existe

O usan para

cria en
cautiverios con
fines economicos

-
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caza furtiva
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existe «---"

Normativa

vigente

Areas

protegidas
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8] ambiente del monte, como todo ecosistema,
comprende los factores bioticos y los abioticos
en continua interaccion.

El monte sanjuanino abarca un vasto territorio de pla-
nicies que se extiende desde el pie de la Precordillera
al Oeste hasta las Sierras de Valle Fértil y de la Huer-
ta al Este, ocupando la zona centro de la provincia.
Presenta un clima subtropical seco con escasas precipi-
taciones y suelos pobres en materia organica. El agua
es el factor limitante del paisaje, por lo que tanto la
flora como la fauna existentes deben adaptarse a estas
condiciones para sobrevivir. Son muchos y variados

los individuos que han logrado desarrollar estrategias
adaptativas para aprovechar al maximo el agua a la
que pueden acceder. Las formas y colores de los vege-
tales y el comportamiento de los animales dan cuenta
de esta evolucion. {Es muy importante conocerlos para
preservarlos!

El paisaje del Monte no es siempre el mismo. Una
pequefia lluvia hace florecer a muchos cactus y sucu-
lentas, los sapos salen de sus escondites y entonan sus
cantos nupciales, las aves buscan agua y alimento. To-
das las especies despliegan sus estrategias en funcion
de la presencia de agua.

Las noches en el monte también tienen cambios:
cuando la temperatura baja, muchos animales salen de
sus madrigueras en busca de alimento y las plantas se
recuperan de la deshidratacion que produce el intenso
dia de sol.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Para recordar

. Biético: 3
> factores que tienen vida o la han tenido. ]
! 3
. Abiotico: ]
. factores sin vida. P

.
.......‘.O0.00‘.O‘.OO‘OO‘.O0.00‘.O‘...

Sabias qué...

o

La palabra “Cuyo” proviene de la voz mapu-
che “Cuyum” que significa “arena”. Esto hace
alusion a nuestro paisaje como un “Desierto de
arena”.

e eveveey
®0.0.0.0.0.0. 0"

.J
.

-
...................................0..

EL MONTE
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( ‘e le llama MONTE al ecosistema formado prin-

cipalmente por arbustos y hierbas, con poca
presencia de especies arboreas. El BOSQUE en cam-
bio, tiene una predominancia de arboles con algunos
arbustos y hierbas.

@*W&W

LA

Hierba (trébol)

Los arboles poseen un tallo lefioso formando un tron-
co, del cual nacen sus ramas a cierta altura del suelo.

Su altura general es superior a los 5 metros. Ejemplos
de ellos son el Algarrobo, el Molle y el Cina-cina.

Los arbustos también poseen tallos lefiosos pero de

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

ide ondie
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Ecosistema del monte

Arbusto (jarilla)

menor porte. Son de forma achaparrada porque sus
ramas parten de la base del tallo y su altura en ge-
neral no supera los 3 metros. La Jarilla, la Zampa y la
Retama son ejemplos tipicos de arbustos del Monte.
Las hierbas poseen tallos herbaceos y su altura alcan-

Hojitas

Hojitas de oro

que el viento soplo;
corren por el monte
corren como yo.
Dejaron desnudo

al amigo arbol

las primeras lluvias
vendran a banarlo.
Ay pero qué frio!
Tendra el pobrecito!
Mejor estaria

bien abrigadito!

German Berdiales

Arbol (algarrobo)

za algunos centimetros desde el suelo. Son de vida
corta. Por ejemplo las Portulacas y la Chipica.

Si bien en San Juan existen zonas de Bosque Nativo,
la mayor parte de la provincia esta representada por el
Monte.
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@ omo se menciond anteriormente, las plantas y
animales que habitan un espacio deben estar
adaptados a las condiciones climaticas para sobrevivir.
Aquellas especies que son propias de un lugar pre-
sentan dichas adaptaciones y son llamadas autocto-
nas o nativas.

Existen otras especies que habitan un territorio por-
que han sido transportadas por el hombre, ya sea in-
tencional o fortuitamente. Ellas reciben el nombre de
exoticas o introducidas. Algunas de ellas requieren
cuidados minimos para sobrevivir, mientras que otras
precisan de gran cuidWado. La mayoria de los cultivos
existentes en la provincia son especies introducidas: la
vid, el olivo, el membrillo, el zapallo, la cebolla, etc.
Muchas veces las especies introducidas se convier-
ten en grandes amenazas para las especies nativas,
cuando por su gran capacidad de adaptacion, logran
reproducirse deliberadamente y no cuenta con preda-
dores naturales que mantengan controlada la especie.
Esto provoca que la poblacion aumente y se convierta
en una plaga. Ejemplos de ellas son la Rosa mosque-
ta entre las plantas y las Palomas turcas y Gorriones
entre los animales.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable
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Especies nativas o autéctonas

Plantas:
Jarilla Chanar

Retamo Espinillo
Retortuno Quillo
Algarrobo
Animales:
Quirquincho Suri o Choique
Cuis Condor
Gato montés Carpintero campestre
Puma Serpiente Yarara
Guanaco

o
..................................
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Especies introducidas o exoticas

Plantas:
Cultivos: Arbolado Silvestres:
Vid, publico: Rosa mosqueta
Olivo, Mora,
Zapallo, Jacarandi,
Cebolla, Eucaliptus,
Manzano, Fresno,

Membrillo, etc.  Alamo, etc.

Animales:

Trucha Liebre europea
Carpa Jabali europeo
Sogio Perro

Paloma comun Caballo
Codorniz Cabra

Gorridn

2. El Monte
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, FHlora naliva

‘ ) os algarrobos son arbo- ‘ Bl
les que alcanzan los 20 AN _ %

metros de altura. Existen muchas ' :
especies, las mas comunes en
San Juan son el Algarrobo dulce
y el blanco. Son especies muy
rusticas, adaptadas con éxito al
ambiente arido. Tiene hojas pe-
quefas para perder poca agua por
transpiracion y raices muy profun-
das que buscan agua en las napas
subterraneas.
Sus flores son pequefias y ama- ] <
rillas, en forma de ragimos. Su A,garrobo(Prosopis sp.)
fruto en forma de vaina se llama
algarroba y con ellas los huarpes
preparaban el patay (harina de
algarrobo) y bebidas alcohdlicas

En Huaco existe un arbol histérico que se
lo conoce popularmente como el Algarrobo
del Chacho Penaloza. Cuentan que bajo su
sombra mantenia reuniones con sus mon-
toneras durante las luchas de resistencia
federal en el siglo XIX.

L]
......‘.....‘.....‘..‘..‘..‘.....‘...

Vidalita del algarrobo

Algarrobo, algarrobal,

qué gusto me dan tus
ramas

cuando empiezan a brotar.

Cuando empiezan a brotar
senal que viene llegando
el tiempo de carnaval.

Algarrobo, algarrobal,
cuando cantan los

como la anapa y la aloja. ; coyuy(cj;s
De la corteza del algarrobo se me dan ganl?;rai

obtienen un colorante para tefir
de color crema o pardo y su madera

Me dan ganas de
es usada en muebles y toneles para

llorar
guardar vino. de puro gusto mi
El algarrobo es un arbol de crecimiento vida
muy lento. Su intensa tala, sin respetar porque llega el
el tamatio de los ejemplares ni ree carnaval.
plazarlos por otros nuevos, puede o
ponerlo en peligro de extincion. (Andnimo)
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2. El Monte

@haﬁar es un arbol mediano que puede : . e
medir entre 6 y 10 metros de altura. Sus \ 3

hojas son pequenias, lo que ayuda a evitar la
pérdida de agua por transpiracién. Las flores, de
color amarillo y dispuestas en racimos, aparecen
antes de la brotacion de las hojas, por lo que

se destacan a lo lejos. Esta caracteristica visual
sumada a su perfume, atrae a las abejas quienes
le ayudan en la polinizacion.

Una caracteristica especial de esta especie se lo
da su tronco, cuya corteza vieja se desprende en
laminas parduzcas dejando al desnudo la nueva
corteza verde. bark
Es un arbol muy adaptado a la sequia y al frio. Chana
Sus frutos son consumidos por la fauna nativa y

el ganado, lo que favorece su dispersion.

Los pobladores del monte le han dado diversos

usos al Chafiar. Los frutos se consumen frescos o bien

se prepara afapa con su harina. Fermentandolos se
prepara la aloja a la cual se le atribuyen propiedades
antiasmaticas. Sin embargo, el producto mas conoci-

do del fruto del Chanar es el arrope, del cual se en-
cuentran diversas recetas de los lugarefios. La corteza

es usada para tefiir color marron café y su madera,

fuerte y robusta, es usada para cabos de herramientas,
postes de alambrados, travesafios de ranchos y puer-

tas entre otras cosas.

La medicina popular lo aconseja para el tratamiento

de enfermedades respiratorias: el té de corteza como
expectorante y el arrope como jarabe para la tos.

Curiosidades

T

r(Geoffroea decorticans)

El nombre de Chanar proviene de la voz arau-
cana “chana” que significa “el que se desnuda”,
en alusion a la caracteristica de su corteza.
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g_{ay mapas tallados en el cuerpo. Como el de
este brujo que, segun cuentan los antiguos, se
internaba en la espesura en busca de raices, corte-
zas y frutos;y con particular sabiduria los convertia
en medicina, dando alivio a su pueblo.

Era frecuente que demorase varios soles en regre-
sar, porque cada salida era una travesia por labe-
rintos verdes, en los que el monte lo espera para
entregarle sus virtudes.Y a su manera, cobraba los
servicios: el brujo iba dejando retazos de su vesti-
menta, algo de piel, en sus bravas espinas. Cuando
volvia, desgarrado, las heridas eran caminos que
hacian al cuerpo mismo testimonio de esos viajes.
Cuando ya parecia no haber sitio para un sendero
mas, el viejo brujo partidé nuevamente, internandose

(AR R R EREEREEREREREEREREREEEEERERERERERESREZEEJEN I
= — L} L} L} —_— —_— L} —_— .

en el bosque. En vano lo esperaron. Pasé el tiempo
y un dia, el hijo del cacique enfermo de gravedad.
Desesperado, el jefe lo cargd en sus brazos y fue en
busca del brujo de una tribu vecina, pero éste no
dio con el alivio necesario.

De regreso a su pueblo, cortd camino por un paraje
poco transitado.Agotado por los rigores de la
caminata, se detuvo a descansar, resignado. Recosto
al nino junto a una piedra, y alli se detuvo un buen
rato, lamentando mas que nunca la desaparicion del
anciano brujo. Hasta que, al levantar la vista hacia la
huella, creyé ver la figura desgarrada del amigo, con
un atado de ramas sobre la cabeza.

La esperanza le dio fuerzas para levantar a su hijo y
apresurar el encuentro; pero al acercarse descubrio

que la imagen era un arbol que no conocia. La an-
gustia le hizo ver mas alla de las formas. Irguiéndose
frente a su tronco, le dijo:

-Yo te veo. Eres el viejo amigo que viene con el
misterioso rostro de viajes, para ayudarnos una vez
mas. Indicame. Dime qué debo darla a mi hijo.

La tarde hace silencio cuando los hijos de la tierra
hablan con el corazén. Apenas un silbido deslizan-
dose, un pedazo de verde corteza del arbol cayo
sobre los pies del cacique. Este la recogié y preparé
con ella una infusién; la dio de beber a su hijo y éste
al poco tiempo abrio los ojos con alivio.

He aqui la leyenda del chanar.

Fuente: Demaio, P, Ola Karlin, U. y Medina, M. “Arboles Nativos del Centro
de Argentina”. Ed. L.O.L.A. (pp 92-93)
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[ ) a jarilla es un arbusto ramoso de visto-
sas flores amarillas y hojas pequefias. Sus

raices pueden llegar a medir 14 metros de pro-
fundidad, las cuales crecen buscando agua en
las napas subterraneas. Existen cuatro especies
distintas en América del Sur: jarilla macho, jari-
Ila hembra, jarilla rastrera y jarilla de las sierras.
Estas plantas producen una resina por lo cual
son muy usadas como combustible. Esta resina
ademas, tiene propiedades medicinales: se usa
como remedio para caballos y mulas, la infusion
de las hojas se utiliza contra el colera, fiebres
y como calmante de dolores de luxaciones y
fracturas.

Curiosidades

oo OTFIITPRETPIETOITPRETTETS

Curiosidades

La jarilla dispone sus pequenas hojas en
sentido Norte-Sur, con lo cual logra una
menor exposicion al Sol evitando asi
la deshidratacion. Esta caracteristica
ayuda a los pobladores a orientarse

en el campo.

............................"“
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Ramita de Jarilla

Ramita de jarilla,
cuando cae una estrella
su luz toca tus hojas

y se queda con ellas.

Cuando el sol te
despierta,

ramita de jarilla,

el verde por tus hojas
camina de puntillas.

Cuando el viento no
corre

es que junto a tu orilla
perfuma su equipaje

con tu flor amarilla.

Y después se pasea

sin sombrero y sin
guantes,

con tu aroma de campo
sencillito y campante.

Ramita de jarilla,

yo te voy a pedir
que los cuentos del
viento

me los cuentes a mi.

Maria Cristina Ramos.

8] retamo puede llegar a medir 5 metros, por lo
que puede presentarse como un arbol pequefio

o bien como arbusto. Posee una corteza lisa color gris
verdoso y ramas verdes y flexibles. Carece de hojas o
las presenta en muy poca proporcion. Por esta razon,
realiza la fotosintesis a través de los tallos. Florece en
primavera con bellas flores amarillas.

Antiguamente era muy abundante, pero hoy se ha
convertido en una especie vulnerable debido a su tala
indiscriminada. Su madera, dura y resistente, es usada
en postes, guia de vifiedos y parrales por la rectitud
de sus ramas y la resistencia al ataque de insectos y la

humedad. También se usa su lefia para fabricar carbon.

La obtencion de cera de sus ramas es la principal causa
de su tala: se usa en la industria cosmética por sus
propiedades hipoalergénicas. La corteza de su tronco
sirve para tefiir de amarillo verdoso. También la medi-
cina popular recomienda la infusion de sus tallos para
activar la circulacion sanguinea.

Debido a la incesante tala del retamo y
pensando en fomentar la conciencia am-
biental sobre su cuidado, el grupo ecologista
EcoClub presento a la Legislatura la pro-
puesta de declarar Flor Provincial de San Juan
a la flor del Retamo. En el afio 2005 se sancio-
no la Ley 866-L que la proclama como tal.

""...............................
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Tionbas

Quills (Sllonsm ducguifolions)

65 una hierba de unos 20 a 50 cm de altura
de color grisaceo. Se destacan sus flores
de color lavanda y en forma de estrella. Sus fru-
tos son bayas amarillas, anaranjadas o rojas que
pasan al marrédn cuando se secan.

Los nativos utilizaban sus frutos como jabon,
para lavar la ropa. Sin embargo es considerada
nociva en muchos paises porque es venenosa
para el ganado. En México se la utiliza como
cuajo en la elaboraciéon de quesos.

Ceailieras

( ) os cactus en general son especies sucu-
lentas originarias de América del Sur. Su
cuerpo esta formado por un tallo verde (que
realiza la fotosintesis y reserva agua), una raiz
poco profunda (que absorbe el agua de las es-
casas lluvias) y hojas transformadas en espinas
(para evitar la pérdida de agua por transpira-
cion). Todo esto las hace muy resistentes a las
sequias. Suelen tener flores grandes y vistosas,
pero de corta duracion.

son: Bola de indio (también llamado Alfiletero
de suegra) y Cactus paleta (de flor amarilla).

|| Algunos de los que encontramos en San Juan

Bola de indio (Tephrocactus agoracanthus)

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable
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[ ) os principales problemas a los que se enfrenta
la flora nativa son los incendios y la tala.

Los incendios, a veces originados naturalmente y
otras provocados por la mano del hombre, deterioran
el suelo disminuyendo su fertilidad, arrasan los vege-
tales del lugar y los animales que no pueden huiry
contaminan el aire con diversos gases. La presencia de
viento en el momento del incendio aumenta su pro-
pagacion. El principal problema para el combate del
fuego en San Juan es la disponibilidad de agua, que
es escasa y de dificil acceso. Debido a esto, los ma-
yores esfuerzos se realizan en la prevencién de incen-
dios, trabajo que llevan adelante en forma coordinada
la SEAYDS, Bomberos, Defensa Civil y la Policia.
Muchas veces, la quema de hojas en otoflo o quema
de residuos en zonas rurales, culmina con una situa-
cion descontrolada que arrasa no sélo con la flora

y fauna del lugar sino también con construcciones,
postes, tendido eléctrico, etc. La quema de residuos
ademas produce distintos gases que, dependiendo

de la naturaleza del residuo, puede ser mas o menos
nocivo para la salud.

Desde la escuela se deben incentivar conductas alter-
nativas como el enterramiento de las hojas para ferti-

lizar el suelo y la separacidn en origen de los residuos.

o ’ . .
» Para saber mas sobre los incendios, pueden ver
. el video de la SEAyDS: )
% “Llamas en NuestraTierra” 4
L |

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Buenas practicas ambientales

En lugar de quemar hojas
en otofio

Enterrarlas para fertilizar el
suelo.

En lugar de quemar
los residuos

separar los organicos
de los inorganicos.

Los residuos organicos pueden convertirse en
abono para las plantas. Y los inorganicos reuti-
lizados o reciclados.

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial
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La tala indiscriminada de la flora autoctona también
trae sus consecuencias ambientales: no solo la especie
corre peligro de extincion sino que también la fauna
asociada a la misma se ve perjudicada.

Los arboles producen muchos beneficios: son purifi-
cadores del aire, regulan la temperatura, intervienen
en el ciclo del agua, mejoran la textura de los suelos,
son fuente de alimento y proteccion de diversos ani-
males, entre otros. Existen en San Juan dos ejemplos
emblematicos del problema de la tala: el algarrobo

y el retamo. En primer lugar fueron usados por los
inmigrantes en el desarrollo del cultivo de la vid,

para obtener postes de algarrobo y retamo para guia
de parrales. Luego, con la llegada del ferrocarril, se
produjo la segunda tala indiscriminada para obtener
carbon y usar como combustible. Grandes bosques

de algarrobo fueron diezmados con este fin. El uso
posterior del retamo para la obtencién de su cera y
del algarrobo en la construccion de muebles puso en
peligro nuevamente a ambas especies.

Se debe tener en cuenta que los vegetales son recur-
sos naturales renovables. Por lo tanto se puede rea-
lizar un uso racional del recurso, respetando su ciclo
de regeneracion natural o bien propiciando la siembra
del mismo, de tal manera que esté disponible tanto
para las generaciones presentes como para las futuras.
Desde la escuela se pueden estimular conductas de
respeto y cuidado de las plantas con la produccion de
un vivero escolar de especies autdctonas y exdticas.
Cada nifo puede llevarse un ejemplar para plantarlo
en su domicilio con el compromiso de cuidado con su
familia.

Buenas practicas ambientales

Ret

e L

Si cortas un arbol

Si vas de paseo

Cuida las plantas de tu casa, tu escuela
ytup

?Jmo. Especie en peligro d

laza.

e extincion.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable



8ntre los vertebrados mas comunes de la zona del Monte, podemos mencionar algunos mami-

feros, aves y reptiles que a continuacion se describen.

( ) a mara es uno de los roedores mas gran-
de del mundo, también conocida como
liebre criolla o liebre patagdnica. Es un mamife-
ro endémico de Argentina, con largas y fuertes
patas que le confieren gran velocidad para correr
cuando se siente amenazado. A diferencia de la
liebre de castilla, la mara posee orejas pequenas.
Son animales diurnos, que se alimentan de hierbas.
Viven en madrigueras construidas en el suelo. Forman
parejas que mantienen de por vida, condicion poco
comun entre los roedores. Las hembras tienen de 1 a 3
crias, cuatro veces al afo.
En San Juan, la mara integra el grupo de especies vul-
nerables, pues su poblacion se ve amenazada princi-
palmente por dos factores. Uno de ellos es el desarrollo
agricola-industrial y el crecimiento de la poblacion
humana, que disminuye considerablemente su habitat.
Otro de los factores es la competencia por el alimento
con la liebre de castilla, especie introducida en el pais.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Mara (Dilichotis patagonum)

VPricrhiciego (Chlamyphorus truncatus)

Bajo a lo profundo,
subo a Ia campifa;
Y llevo sin penas
mi casita arriba.

(la mulita)

© Tumedlon)

8] Pichiciego, pariente de la Mulita y el Quir-
quincho, es el mas pequefio de los armadillos
y puede mediar hasta 11 cm de largo. El nombre de
“armadillo” se debe a su caparazon dorsal formado
por placas, que le sirven de proteccion.
Es de color rosa palido con pelos blancos en su vien-
tre.
Es un animal de habitos nocturnos, que se refugia en
madrigueras que excava bajo tierra, generalmente cer-
ca de los hormigueros de los cuales se alimenta. Tam-
bién puede comer gusanos, caracoles, varios insectos,
plantas y raices. Cuando se siente amenazado, cava
rapidamente la tierra hasta enterrarse por completo.
Desde 1970 se ha declarado la especie en peligro
de extincion. Su principal problema es la destruc-
cion del habitat debido a la extension de las tierras
para cultivos. A

i
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(L bl gymmacncss)

8] ZOTTo gris €s un canino que se encuentra
en la region centro y norte de la Argen-

tina, también en Uruguay, Paraguay, Este de
Bolivia y Sur de Brasil.

Posee un pelaje gris denso y corto, utilizado
para hacer abrigos de piel, razon por la cual se
lo caza.

Su dieta es omnivora y variada: come plantas,
frutas, roedores, liebres, ranas, lagartijas y paja-
T0S.

Es de vida solitaria al igual que el puma. Se
reune con la hembra solo en época de aparea-
miento y ambos cuidan a su camada. Son mas
activos en la hora del atardecer y la noche.
Como defensa si los acecha un predador, simu-
lan rigidez de muerte y caen al suelo con los
ojos cerrados. Suelen recolectar partes de ropa
de las casas y llevarselas a su guarida.

- = .

Zorro gris (Lycalopex gymnocercus)

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial
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(% M j,w"ﬁaaqam ) Choique (Pterocnemia penn

6] Choique, también llamado Nandu petiso
o Suri cordillerano, es un ave corredora

exclusiva de América de Sur, que en San Juan
ocupa la zona de Iglesia, Calingasta, Jachal y iy

Valle Fértil.
(4

de 20 a 30 huevos cada una. El macho se encar-

ga de juntar los huevos de todas sus hembras y

¢l solo los incuba hasta su eclosion.

En la época de los conquistadores
espafoles, el suri era propiedad
del pueblo incaico, quienes reco-
lectaban sus huevos y utilizaban
su plumaje para adornar las ves-

timentas de la familia real. Por

esta razon gozaba de la pro-
teccion del pueblo, por lo que la
especie era muy abundante. Pero ac-
tualmente, el Choique se encuentra
en la lista de especies en peligro de
extincion por su caza indiscriminada
para obtener sus huevos (con fines

alimenticios), su cuero, plumas y

carne (baja en colesterol) y su grasa

(empleada con fines medicinales).

Mide aproximadamente un
metro y su pelaje es de color ///
pardo grisaceo. Viven en
grupos de 5 a 30 indi-
viduos. Son omnivoros,
se alimentan de hojas
de arbustos, hierbas y
juncos pero completan
su dieta con insectos,
arafias y pequenos
vertebrados. A pesar
de tener alas bien
desarrolladas, su

peso le impide volar.
Pero son muy buenos
corredores, lo que les permi-
te huir de sus depredadores
como el puma y el zorro.

En la época de reproduccion,
los machos compiten por las
hembras en duras batallas. Se
forman harenes de un macho con
varias hembras, las que ponen

\\

2 3
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ve pequefia que habita en América del
Sur hasta Rio Negro. Presenta un pluma-
je jaspeado en su cuerpo, con un color amarillo
brillante en su cabeza, rematando en la corona
con una especie de boina de color negro.
Construyen sus nidos en el tronco de los arbo-
les, perforando el tronco con su pico. Si no hay
arboles o son de tamafio muy pequefio, lo cons-
truyen en barracas. Posee una gran capacidad
de adaptacion a los habitats modificados por

el desarrollo humano, por lo cual se lo puede
observar en parque urbanos. No presenta peligro
de extincion.

a tortuga terrestre habita desde Bolivia
hasta el norte de la Patagonia argentina.
Es fundamentalmente herbivora, alimentando-
se de hojas, pastos, frutas, tubérculos y cactus,
pero a veces incluye en su dieta algunos inver-
tebrados, especialmente caracoles.

En Argentina es frecuente encontrarla como
mascota, pero esta practica pone en peligro a
la especie ya que generalmente se tiene un solo
ejemplar y esto impide su reproduccion. Sus
huevos son blancos y ovales.

La tortuga terrestre
esta declarada
como especie
amenazada de
extincion, por lo
que esta prohibida
su caza y cria en
cautiverio como

Para saber mas

El nombre cientifico de la tortuga (C. chilensis)
hace alusion a Chile. Sin embargo, en el vecino
pais no se encuentra ningun ejemplar de esta
especie. El error se remonta al afio 1870 en que
John Gray, el primero en describir esta especie,
consigna en la tarjeta como lugar de procedencia
del ejemplar “Mendoza, Chile”. A pesar de que en
el mismo afno se advierte el error geografico, ya
se habia realizado la inscripcion de la especie bajo
la denominacion chilensis, y su uso era popular
entre los cientificos, razon por la cual el nombre
sigue vigente.

L
L

Paso de la tortuga

Paso a paso
lentamente,

bajo su caparazon.
Tortuguita

onoidis chilensis) suavemente,

Carpintero campestre (Colaptes cam

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

se desliza
por el sol

Haydeé de Guacci
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8] principal problema al que se enfrentan los
animales autoctonos es el de la caza furtiva. La

caza de la fauna silvestre trae serios problemas de su-
pervivencia de la especie ademas de provocar desequi-
librios en todo el ecosistema del cual forma parte.

En el aflo 1998 fue aprobada la Ley Provincial de
Fauna N° 606-L, la cual tiene como principal objeti-
vo “proteger, conservar, propagar, repoblar, generar y
promover el aprovechamiento sustentable de la Flora,
Fauna Silvestre y Fauna Icticola, como asi también

la creacion, fiscalizacion y desarrollo de Areas Natu-
rales Protegidas a fin de preservar la biodiversidad y
los ecosistemas de toda la Provincia de San Juan”.
Por esta ley queda expresamente prohibida la caza

de cualquier ejemplar como asi también la comercia-
lizacion de especies o subproductos derivados de las
mismas.

Para lograr el objetivo de proteccion y conservacion
de la Fauna silvestre, 1a SEAyDS desarrolla desde el
afno 2014 la Campana de concientizacion “Cuidado
de la fauna autoctona y contra la caza furtiva”, cuyo
principal finalidad es lograr la participacién de la co-
munidad promoviendo conductas responsables en el
cuidado de la biodiversidad. Se realiza la divulgacion
de material educativo tanto para docentes como para
alumnos.

Por otro lado, el cuerpo de inspectores de la Direc-
cion de Conservacion y Areas Protegidas diariamente
recorre la provincia para detectar infracciones a la Ley
606-L. Los inspectores realizan casi 300 infracciones
anuales, de las cuales el 90% corresponde a captura
ilegal de aves.

Existen practicas comunes entre los ciudadanos que

ponen en peligro la fauna local. Estas practicas se

ven reflejadas en las aulas, como son la obtencion

de mascotas no permitidas en zonas urbanas o bien

la caza de pajaros para comercializacion en zonas
rurales. Desde la escuela se pueden promover acciones
que favorezcan el cuidado y la proteccidon de estas
especies.

Para recordar

# Proteccion: accion de resguardo de las espe-
cies y su habitat de toda influencia humana.

#% Preservacion: accion de mantener el recurso
y su habitat en estado natural. \

0,0.0.0.0.0.000000000 "

# Utilizacion sustentable: gestién para la
utilizacion racional de los recursos naturales
en beneficio de las generaciones presentes y
futuras.

# Conservacion: accion destinada a la preser-
vacion, mantenimiento, restauracion, utilizacion
sustentable y mejora de los recursos naturales.

$e e 00000

La Pajara Pinta

Yo soy la Pajara Pinta,
viuda del Pajaro Pinton.
Mi marido era muy alegre
y un cazador me lo mato,
con una escopetita verde,

el dia de San Borombon.

Una bala le mato el canto
-y era tan linda su cancién-
La segunda le mato el vuelo,
y la tercera el corazoén.

Ay, ay, la escopetita verde,
ay, ay, mi marido Pinton.

Si al oirme se ponen tristes

a todos les pido perdon.

Ya no puedo cantar alegre

ni sentadita en el limon.

Como antes cuando con el pico
cortaba la ramay la flor.

Yo soy la Pajara Pinta,

si alguien pregunta dénde estoy
le diran que me vieron sola

y sentadita en un rincén,
llorando de melancolia

por culpa de aquel cazador.

Al que mata los pajaritos
le brotara en el corazén
una bala de hielo negro
y un remolino de dolor.
Ay, ay, la escopetita verde,
ay, ay, mi marido Pinton.

Maria Elena Walsh
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Buenas practicas ambientales

Elige tener como mascotas sélo aque-

llas permitidas: perros, gatos, canarios,

cotorras y peces de acuario obtenidos
en lugares autorizados.

No encierres en jaulas a los pajaros
silvestres, ellos no pueden vivir en
cautiverio.

Cuida a tus mascotas, ellas necesi-
tan de tu cariio y proteccion.

Los nifios tienen el derecho a conocer el mundo en el
que viven y la escuela debe brindarles la oportunidad
de convertir el ambiente en objeto de conocimiento,
priorizando la curiosidad, el interés por conocer, de-
sarrollando la capacidad del aprendizaje por descubri-
miento, acercandolos a la realidad. Por ello es necesa-
rio que los docentes brinden ambientes de aprendizajes
ricos, estimulantes y potentes que favorezcan distintas
vias de acceso al conocimiento.

Es fundamental que en la Educacion Inicial se aborden
los contenidos relacionados con la idea de ambiente
desde contextos didacticos problematizadores, a partir
de situaciones desafiantes, para cuyo tratamiento se
requiera poner en duda lo que se piensa y poner en
juego conceptos, procedimientos y actitudes propios de
lo social, 1o natural y lo tecnologico. ¢

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Obra del artista plastico sanjuanino Santiago Paredes *

8. Introduccion reiterada al inicio de las
Propuestas Diddcticas de cada apartado.

9. Santiago Paredes. (1916- 1992).
Artista pldstico sanjuanino.
Pintura en acuarela.
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| Selvemos o los Torlugan

Fandermedacisn

@ on esta propuesta se pretende abordar desde

la Literatura, la proteccion y conservacion de
especies en peligro de extincion y el respeto del habitat
de todas y cada una de las ellas. Al mismo tiempo,
propiciar en los nifios la comprension de la importancia
de conservar el ambiente natural.

El futuro de la tortuga al igual que el de muchas otras
especies silvestres, dependera de los nifios de hoy
quienes pronto tomaran decisiones e influiran, mas que
nunca, sobre los ambientes naturales.

m Lo adividades

¢ Indagacion de ideas previas sobre las tortugas a
través de poesias, canciones, documentales, pelicu-
las, etc.

¢ Relevamiento de datos sobre cuantos hogares po-
seen una tortuga como mascota.

¢ Busqueda de informacién sobre el habitat, carac-
teristicas fisicas, alimentacion en biblioteca, docu-
mentales, laminas.

¢ Seleccion, organizacion e interpretacion de la in-
formacion para confrontar ideas previas.

¢ Observacion directa de una tortuga: en la sala, par-
que faunistico, etc.

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

2 Produccion plastica en la bi y tridimension: dibujo,
pintura, modelado.

¢ Lectura de poesias para trabajar diferentes recursos
poéticos.

¢ Elaboracion de textos informativos y literarios.

¢ Planteo de situaciones problematicas sobre la te-
nencia de la tortuga como mascota.

¢ Murga: jSalvemos a las tortugas! Caracterizados y
con pancartas, afiches, mensajes al hogar, mensajes
radiales, televisivos y/o por medios graficos.

¢ Cierre artistico: representaciones, exposiciones, etc.

Propuesta didactica |

“Conservamos lo que amamos,
amamos lo que entendemos,
entendemos lo que nos han
ensenado”

Baba Dioum

Organizacion de contenidos

Dimension Ambito

.’ L] I
Formacion Personal Autonomia

Social ¢ Convivencia

Ambiente Natural  * Ambiente Natural
y Socio-Cultural o Matemitica
Comunicativa
y Artistica

* Lenguaje
¢ Literatura infantil
* Artes Visuales: Plastica

*Musica
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alimentacion,
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en

peligro
de extincion
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Buenas
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ambientales

plantea
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problematicas

registros
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os algarrobos son arboles autoctonos que crecen en
diversas regiones de Argentina. En la provincia de San

Juan tienen especial interés por los diversos usos y beneficios
que ofrece. Es por esto que el siguiente proyecto tiene como

fmalidad conocer sus propiedades que van desde el uso

Q(J{Qf/vmm Lo, aliwidlades,

1) Busqueda y recoleccion de datos sobre el Algarrobo:

¢ Excursiones.
s Visitas a bibliotecas locales.
¢ Dialogo y escucha de personas especializadas.

32 Observacion de videos, documentales, laminas,
informacion de internet u otras fuentes.

¢ Busqueda de datos en revistas, enciclopedia, dic-
cionarios, leyendas.

2) Comunicacion e intercambio:
¢ Reconstruccion oral de experiencias vividas.

s¢ Escucha e intercambio de opiniones y experiencias per-
sonales en relacion con la busqueda de informacion.

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

farmacoldgico, nutricional, hasta el cosmetoldgico.

El sinnumero de beneficios que brinda asi como las condi-
ciones favorables que posee para sobrevivir en terrenos poco
fertiles, son factores importantes para difundir el aprovecha-
miento de sus derivados.

¢ Elaboracion de mapas conceptuales con imagenes.
¢ Lectura de textos informativos y literarios.

st Escucha de melodias (Vidalas, Milonga, coplas, etc.)
sobre el temas.

3) Trabajo de registro de datos:

¢ Registro grafico: dibujos.

¢t Registro tridimensionales.

s Registro escrito dictado al docente.

¢ Elaboracion de producciones artisticas.

¢ Seleccion y analisis de melodias musicales.

¢ Confeccion de instructivos para elaboracion de comi-

S Organizacion de contenidos

Propuesta didactica 2

.."""‘............................
L

Dimension Ambito

.’ L] I
Formacion Personal Autonomia
Social

¢ Convivencia
Ambiente Natural * Ambiente Natural
y Socio-Cultural * Ambiente Social
Comunicativa
y Artistica

* Lenguaje
¢ Literatura infantil
* Artes Visuales: Plastica

*Musica

das y producto.
2 Recoleccion de hojas, frutos, semillas.
¢ Registros fotograficos.
4) Actividades Experimentales:

¢ Realizacion de experimentos con la materia prima
del algarrobo.

¢ Experiencias productivas con: frutos, hojas y corteza.
5) Actividades Experimentales:
¢ Feria de platos: Saboreando el algarrobo.

3 Presentacion de un libro de recetas con los distin-
tos platos elaborados con algarroba.
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8] relieve montafioso de San Juan, encuentra en-
tre cordilleras y travesias una serie de valles donde
se asienta la poblacion humana, formando verdaderos
oasis. Debido al clima predominantemente calido y seco,
la vida en estos valles depende de los cursos de agua
provenientes del deshielo cordillerano. Es por ello que,
en funcion de la sistematizacion y aprovechamiento de
los rios, la economia del pueblo sanjuanino ubicado en
los oasis se basa, desde hace mucho tiempo, en el apro-
vechamiento agricola del suelo.

Los valles mas importantes desde el

punto de vista agricola son los de

Tulum, Ullum y Zonda. El cultivo con

mayor predominancia es el de la vid,

siguiendo en orden decreciente el olivo,

las hortalizas, los cereales, las forrajeras y los frutales.

El cultivo de la vid, icono de la agricultura sanjuani-
na, se realiza con varios propositos: la mayor parte de la
produccion se destina a vinos y mostos, el resto se utiliza
para la produccion de pasas y en menor medida el con-
sumo en fresco. El olivo es otro de los cultivos adapta-
do con éxito en este suelo, desarrollado especialmente
en el departamento 25 de Mayo, seguido por los depar-
tamentos Sarmiento y Pocito. Ademas de la produccion
de aceitunas para consumo en fresco, el aceite de oliva
toma cada vez mayor relevancia en la provincia, dando
lugar a producciones varietales al igual que sucede en la
industria vitivinicola.

Entre las hortalizas que se encuentran en los oasis de
cultivo, se pueden mencionar en primer lugar: ajo, cebo-
Ila, tomate y melon. Otros cultivos menores en la provin-
cia son: alcaucil, esparrago, brocoli, espinaca, zapallo y
lechuga.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

ENTRE LOS CULTIVOS

Sabias qué...

Tanto la vid como el olivo y la mayoria de los
cultivos desarrollados en San Juan son pro-
venientes de otras regiones, por lo cual se
consideran especies exdticas. Sin embargo, su
gran capacidad de adaptacion al suelo y clima
de la provincia, hicieron que el hombre
pudiera utilizarlos como un valioso re-

curso econoémico. Pero a diferencia de

las especies autoctonas, los cultivos

necesitan riego y cuidados especiales
como fertilizantes y plaguicidas para de-
. sarrollarse en forma saludable y productiva.

..CC.O...........

esove

..0.00.0.....................00......

Trabalenguas

Un podador podaba la parra
Y otro podador que por alli
pasaba le dijo:

- Podador que podas la parra,
{qué parra podas?
{podas mi parra o tu parra podas?

- Ni podo tu parra, ni mi parra podo,
yo podo la parra de mi tio Bartolo.
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En las zonas de secano, donde se dificulta el acceso
tanto al agua superficial como subterranea, se desa-
rrolla la actividad ganadera, especialmente la capri-
na. El ganado bovino sélo tiene presencia significativa
en el departamento Valle Feértil, donde las condiciones
climaticas permiten mayor desarrollo de pastos para
su alimentacion.

La cabra es un animal de talla pequefia, con cuernos
arqueados, muy agil y adaptado para saltar y escalar.
Si bien existen cabras salvajes, la mayoria de ellas han
sido domesticadas por el hombre. En la provincia son
criadas por su leche (con la que se elaboran quesos),
carne y cuero. El estiércol de cabra también se comer-
cializa para ser utilizado como abono en los vifiedos.
Sin embargo, la cria de cabras ha tenido una conside-
rable reduccion en los ultimos afios, debido a varios
factores. La tala indiscriminada de arboles y el sobre-
pastoreo producido por el manejo deficiente de las
majadas, condujo a una disminucion considerable en
los ingresos econdmicos. Esto trajo como consecuen-
cia el éxodo de los jovenes a la ciudad en busca de
nuevas fuentes de trabajo, por lo que el manejo del
ganado quedo en manos de mujeres y nifios.
Actualmente se esta promoviendo el desarrollo de

una nueva ganaderia, basada en la cria de animales
autdctonos con fines comerciales. Desde el Ministerio
de Produccion y Desarrollo Econémico de la provincia
de San Juan se puso en marcha el Programa Camé-
lidos de los Andes, que tiene como objetivo la cria
de camélidos en los valles cordilleranos como acti-
vidad economica regional. Entre las ventajas de este
emprendimiento se encuentran: el desarrollo de una
ganaderia adaptada al ambiente, el fomento de activi-
dades artesanales textiles ancestrales, la investigacion
sobre recursos naturales propios, entre otros.

Los Camélidos sudamericanos estan emparen-
tados con los Camellos y Dromedarios que
habitan en Africa y Asia, pero a diferencia de
ellos, no presentan joroba.

En Sudamérica se encuentras cuatro especies
de Camélidos: el Guanaco y laVicuna (espe-
cies silvestres) y la Llama y la Alpaca (especies
domeésticas).

San Guillermo

e
Familia de guanacos €n la Reserva d

La Cabra

Nadie la vio sino Dios.
Mi corazon la miraba.
Su balido era en el aire
un agua que no mojaba.
Se fue por el campo
fresco

camino de la montana.
Se perfumaba de malvas
el viento, cuando balaba.

La cabra suelta en el
huerto

anda comiendo albahaca.
Toronjil comio después

y después tallos de malva.

Era blanca como un
queso

como la luna era blanca.
Cansada de comer
hierbas

se puso a comer retamas.

(Anénimo)
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8] suelo fértil no es suficiente
para producir un cultivo. Ade-
mas de los nutrientes que provienen

de la tierra, la luz y el agua son
imprescindibles para convertir una
semilla en una planta con flores

y frutos. En el caso de San Juan,
provincia de clima desértico, el

agua constituye un recurso parti-
cularmente valioso.

Originados en lo alto de la mon-

tafa a partir del deshielo, pequefios
arroyos se abren paso para reunirse con
otros y formar los rios que bafian los oasis
de San Juan. Este agua es utili-
zada para diversos fines como es

el doméstico, agricola, industrial,
turistico, recreacion, etc. Para poder
aprovechar al maximo el agua, se
han realizado distintas obras hi-
droeléctricas en el curso de

los principales rios de la
provincia. Asi por ejemplo,

en el Rio Jachal se encuentra

la central hidroeléctrica Cuesta
del Viento, mientras que en el
Rio San Juan se han construido
distintas centrales hidroeléctricas como

La Olla, Quebrada de Ullum, Caracoles, Punta Negra
y proximamente El Tambolar. Esta sistematizacion de
los rios permite aprovechamiento mas eficiente del

recurso.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Semillita

Semillita, semillita

que en la tierra se cayo
y dormida dormidita
enseguida se quedo.

(Dénde esta la dormilona?
un pequeno pregunto.

Y las nubes respondieron:
una planta ya crecid.

Semillita semillita,

que recibiste calor
para dar una plantita,
muchas hojas y una flor.

Haydeé de Guacci

Vista a

rea del Dique de Ullim

Sabias qué...

Las centrales hidroeléctricas tienen una doble
funcion. Por un lado presentan un dique, cuyo
objetivo es derivar el agua para riego con la
ayuda de compuertas y canales matrices. Por

el otro se encuentra la presa, que sirve para
acumular el agua en un embalse con la finalidad
de generar energia hidroeléctrica o de reserva
para regular su el uso segln las necesidades de
la poblacion.

Algunas obras de ingenieria como la de “Que-
brada de Ullum” funcionan tanto de dique
como de presa, pues cumplen con ambos obje-
tivos. En cambio “San Agustin”, ubicado en Valle
Fértil, sélo cumple con la funcion de dique.
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§ E )esde las presas o embalses, el agua recorre
grandes distancias por canales de riego hasta

llegar al campo. Estos canales, en su mayoria im-
permeabilizados para evitar la pérdida de agua por
filtracion, se distribuyen por los distintos departa-
mentos hasta convertirse en acequias que llegan a los
cultivos.

A pesar de la extensa red de canales de riego, hay zo-
nas agricolas a las que no llega el agua superficial. En
estos lugares se construyen pozos para obtener agua
desde las napas subterraneas, las cuales se nutren de
las filtraciones de los mismos rios. En definitiva, tanto
el agua superficial como subterranea, provienen del
deshielo de la nieve de montafa.

Debido a que la actividad agricola es la que insume
mayor cantidad de agua en la provincia, es impor-
tante considerar los distintos sistemas de riego que se
utilizan para tal fin.

Existen distintos tipos de sistemas de riego, entre los
cuales se pueden mencionar:

#¢ Gravitacionales: son aquellos en los que el agua se
desplaza por la superficie a regar gracias a la fuerza de
gravedad. Los mas conocidos son el riego por inun-
dacion, en el que se vierte una gran cantidad de agua
entre los bordos del terreno, desperdiciando gran parte
del recurso que se pierde por filtracion. Otra variante
del riego gravitacional es el que se realiza por surcos,
pequefios canales o acequias que corren la hilera de los
cultivos. Es mas eficiente que el anterior pero de igual
manera insume gran cantidad de agua.

Regando, regando

Las plantitas crecen
cuando se las moja
igual que los chicos
cuando toman sopa.

Crecen la hojitas,
crecen los colores,

Aceitunas de 25 de mayo

Riego Gravitacional por surcos

# Presurizados: en este tipo de riego se utilizan
distintas tecnologias para la distribuciéon del agua bajo
presion. Entre ellos se pueden mencionar el riego por
aspersion y por micro-aspersion, en el cual el agua
sale en forma de lluvia desde los aspersores y micro-as-
persores respectivamente, mojando toda la superficie.
Este tipo de riego se utiliza frecuentemente en parque
y jardines, ademas de algunos cultivos. Otro tipo es el
riego por goteo, en el cual el agua se distribuye por
mangueras que recorren las hileras de los cultivos. El
agua cae gota a gota sobre cada una de las plantas
a regar. Este ultimo es el mas eficiente de los siste-
mas de riego, aprovechando al maximo el recurso.

y en un gran silencio
van naciendo flores.

De abajo hacia arriba
como en escalera
van subiendo al cielo
con la primavera.

Laura Saniez

La nina bonita

Al olivo al olivo

al olivo, subi.

Por cortar una rama
del olivo cal.

Del olivo cai.
Quién me levantara?

Esta nina bonita
que la mano me da.

Rafael Jijena Sanchez
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[ ) os cultivos necesitan nutrientes para crecer en
condiciones optimas. Muchas veces los suelos

carecen de la cantidad y variedad de elementos que la
planta necesita, por lo cual se deben agregar fertili-
zantes. Existen distintos tipos de fertilizantes, algunos
son naturales como el estiércol y el lombricompuesto;
otros son sintéticos.
A pesar del uso de fertilizantes, muchos cultivos
pueden enfermar o bien ser victimas de distintas
plagas. Para ello, los agricultores utilizan plaguicidas.
Segun sea el tipo de problema que se trate, se pueden
encontrar insecticidas (para el control de insectos),
fungicidas (para controlar el ataque de hongos), her-
bicidas (usados en el control de malezas que compiten
con el cultivo), etc.
Si bien todos estos productos deben ser usados con
mucho cuidado, son los plaguicidas los que revisten
mayor riesgo para la salud y el ambiente. Para indicar
el grado de toxicidad y los cuidados especiales en su
manipulacion, cada producto debe estar acomparniado
de una etiqueta con la informacion adecuada. Los
colores de la etiqueta sefialan el grado de toxicidad de
cada producto y mediante pictogramas se consignan
las precauciones y modos correctos de aplicacion.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Aplicacion de plaguicidas

de toxicidad

color de la
etiqueta

Las etiquetas de los plaguicidas nos informan

ol

Dosificacion
solidos

';ff_<_ =

Guantes

Dosificacion
liquidos

Respirador

Clasificacién de los plaguicidas segin su grado

grado de
toxicidad

| a Extremadamente
toxico

| b Altamente
toxico

Il Moderadamente
toxico

Il Ligéramente
toxico

IV Precaucion

Delantal

Protector
nariz y boca

3. Entre los cultivos
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Cj\ﬁ solo los niflos que viven en zonas agricolas
estan expuestos a riesgos potenciales, sino
también aquellos que habitan en la ciudad y reciben los
productos del campo. Por lo tanto, es importante cono-
cer para aprender a cuidarse.

Entre los problemas ambientales relacionados con la
agricultura, se pueden sefialar como mas relevantes
aquellos relacionados con el uso irracional del agua y
de productos agroquimicos como fertilizantes y plagui-
cidas.

# Uso irracional del agua: como se planteo anterior-
mente, el agua es un recurso escaso y muy valioso
en la provincia. Siendo la agricultura la actividad
humana que mas litros insume, se debe prestar es-
pecial atencion a las medidas que conlleven a su uso
racional. La impermeabilizacion de los canales de
riego para evitar la pérdida de agua por filtraciones
en los terrenos y el cambio en los sistemas de riego
por aquellos que aprovechan al maximo el agua, son
algunas de las medidas que llevan al uso sustenta-
ble del recurso. En la provincia, mas del 60% de la
extensa red de canales ya ha sido impermeabilizada.
En cuanto a los sistemas de riego, si bien algunos
productores estan haciendo modificaciones en sus
parcelas, se necesita una importante inversion eco-
nomica para lograr un cambio significativo.

$ Uso inadecuado de fertilizantes y plaguicidas:
usar productos agroquimicos sin respetar las re-
comendaciones presentes en las etiquetas reviste
riesgos tanto a las personas que realizan las aplica-

ciones en forma directa como al resto de los seres
vivos presentes en el ambiente en forma indirecta.

El exceso en la cantidad de fertilizante aplicado
puede ser arrastrado a las napas subterraneas, conta-
minandolas. En cuanto a los plaguicidas, se pueden
presentar distintos riesgos como:

s Alteraciones de la biodiversidad: no solo elimina
las plagas sino otras especies asociadas como in-
sectos benéficos y vertebrados en general.

8 Son tdxicas para mamiferos, incluido el hombre.
Segun su composicion quimica y su concentracion
pueden generar diversas alteraciones en el creci-
miento y desarrollo de otros individuos.

8¢ Muchas veces se aplican sobre el fruto y hortalizas,
por lo que estos deben ser bien lavados antes de
ser consumidos.

% El lavado de envases vacios de plaguicidas en rios,
arroyos y canales, contamina el agua y el suelo.
Estos mismos canales son usados por niflos para
refrescarse en dias de calor, con todos los riesgos
que esto implica.

Tengo hoji
Jitas p|
8ruesa cabelleatgfas

t C;nmigo llora
Oda Cociners.

(la cebolla)

Cudl es el 3rbol que dicen,
aunque eso no pueda ser,
que produce ricos frutos

Tengo dientes para arriba,
¥ lo hace sin florecer?

tengo dientes para abajo.
¢{Quién soy?

(la higuera) (
(* ) el ajo)
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que se pueden desarrollar

en la escuela para ensefiar a cuidar

el agua y el suelo. Una de ellas es la
construccion de una Huerta Orga-
nica Escolar. Esta actividad disefia-

da como una propuesta didactica,

ademas de brindar la posibilidad de

obtener productos naturales y sanos, permite
fomentar la Educacion Ambiental en las escue-
las. Construir Huertas Organicas no solo permi-
te comprender las relaciones que se establecen
en los ecosistemas sino también promover valo-
res de respeto y cuidado del ambiente natural,
favorecer el trabajo colaborativo y estimular una
alimentacion saludable.
En las Huertas Organicas se promueve el
uso de productos naturales para el cuida-
do del suelo y los cultivos. Para fertilizar | SESSSEEE==, 22 Cry - - ; —tal cual pediste—
los suelos puede usarse compost (elabo=—" ’;"" - Sy se los doy como
rado a partir de la descomposicion de los P X i o si fuese alpiste...
restos organicos) y el abono de estiércol. iYa a tu sombrero
Las plagas y enfermedades se combaten de lluvia y plomo
con distintos métodos como el uso de suben ligero!
trampas para insectos, aplicacion de insec- iYa picotean
ticidas naturales y otras técnicas amigables —muertos de risa—
con el ambiente. un rem'e”d,'to’
El empleo de sistemas de riego que sean de tu camisa!

. . . Lo tironean

efectivos y permitan cuidar el agua es tam- hasta

. , e que
bién un desafio en la construccion de las
Huertas Escolares.

emprendimientos.

.4

Espantapajaros

los voy
— guardando
en esta caja

y a los gorriones

Huerta organica escolar
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El Instituto Nacional de Tecnologia Agropecua-
ria, a través del programa Pro-Huerta, colabora
con la produccion de huertas organicas familia-
res y escolares, a través de promotores regio-

nales que no sélo acercan conocimientos sino

también recursos para el desarrollo de estos

Espantapajaros,

cara de trapo,

4 estas llorando
desde hace rato.

Tus lagrimones,
color de paja,
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vuela

a caballito

de alguna brisa...

y de la suela

de tu botin

—solo y gastado—
sacan piolin.
Espantapdjaros,
ojos de trigo,

color prestado...

i Tienes amigos!
{No te han contado
que asi, sonriendo
—nariz de higo,
cara de hollin
vas pareciendo

el gran Chaplin?

(Elsa Bornemann)
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s El cultivo de plantas aromaticas alrededor de la

huerta ahuyenta los insectos perjudiciales. Ejemplos
de plantas aromaticas son: lavanda, romero, menta,
orégano, etc.

Las especies florales también ayudan a prevenir el
ataque de plagas a los cultivos. Sembrar plantas
como el Copete, la Chinita y otras flores no solo dara
color a la Huerta sino también seran las preferidas de
los insectos, dejando asi libres a los cultivos.

Las malezas deben ser extraidas porque compiten por
nutrientes y agua con los cultivos. Pero su extraccién
debera hacerse manualmente, sin emplear herbicidas.

Los insectos benéficos deben ser protegidos en la
Huerta. Se llaman asi porque se alimentan de insec-
tos plaga. Algunos insectos beneficios son: la Vaquita
de San Antonio, el Comepiojo o Mantis religiosa y las
Juanitas o Cascarudos.

El uso de insecticidas ecologicos ayudara a controlar
las plagas sin dafiar otras especies benéficas.

La rotacion de los cultivos es necesaria para que el
suelo se recupere. Por ejemplo donde se sembrd raba-
nito, luego se sembrara lechuga y posteriormente za-
pallo. Cada especie toma del suelo distintos minerales
y su rotacion permite la recuperacion del mismo.

Vaquita de S .
p?fllgones, Gcaros y trips

uanita: Comen

an Antonio: Se alimenta

varias especies de larvas 'y

adultos de plagas.

— TR

Matis r;aligio-sa: Se alimentan d
tipos de plagas.

e distintos
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Insecticida ecologico
para la huerta

Pelar y picar 5 o 6 dientes de ajo, luego colo-
carlos en un recipiente (puede ser directamen-
te en el pulverizador) con 2 litro de alcohol
blanco. Dejamos reposar la mezcla durante un
dia. Luego colocamos Y- litro de agua y unas
|0 gotas de detergente (se puede reemplazar
por jabon blanco rallado). De esta manera el
insecticida esta listo para usar. El jabon sirve
para aumentar la adherencia del producto a las
hojas del vegetal.

Podemos pulverizar el producto sobre las ho-
jas de aquellas plantas que estén infectadas. Las
aplicaciones se realizan una vez por semana.

El producto puede durar varias semanas si lo
conservamos en la heladera.

Es efectivo contra pulgones, hormigas, cochi-
nillas y mosca blanca. Puede ser usado como
preventivo y curativo.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable



3. Entre los cultivos

\

Buenas practicas ambientales

]

Comer frutas y verduras es muy bueno
para tu salud. Pero antes de consumir-
las debes lavarlas con mucho cuidado.

iCultiva tus propias frutas y verduras!
iEn la escuela o en el hogar puedes
tener tu propio huerto!

Produce tierra fértil para abonar
las plantas de tu huerto y jardin.

No derroches agua. jUsa lo justo y ne-
cesario para que alcance para todos!

No te baifies en canales de riego.
Seguramente puedan encontrar otras
formas de refrescarte y divertirte.

Los niflos tienen el derecho a conocer el mundo en el que
viven y la escuela debe brindarles la oportunidad de convertir
el ambiente en objeto de conocimiento, priorizando la curio-
sidad, el interés por conocer, desarrollando la capacidad del
aprendizaje por descubrimiento, acercandolos a la realidad.
Por ello es necesario que los docentes brinden ambientes de
aprendizajes ricos, estimulantes y potentes que favorezcan dis-
tintas vias de acceso al conocimiento.

Es fundamental que en la Educacion Inicial se aborden los
contenidos relacionados con la idea de ambiente desde con-
textos didacticos problematizadores, a partir de situaciones
desafiantes, para cuyo tratamiento se requiera poner en duda

1 . . dimi 10. Introduccion reiterada al inicio de las 11. Santiago Paredes. (1916- 1992).
0 que se plensa'y poner €n Juego ConceptOS, proce: }TT!lentOS Propuestas Diddcticas de cada apartado. Artista pldstico sanjuanino.
y actitudes propios de lo social, lo natural y lo tecnologico. Pintura en acuarela.
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a elaboracion de compost es fundamental para

la reutilizacion de los desechos organicos que se
generan cotidianamente en diferentes lugares como el
hogar, 1a escuela y los espacios publicos . Es muy im-
portante promover cambios de actitud desde la primera
infancia para que los niflos se conviertan en agentes

Himnaria b cilividades

g8 Planteo de la situacion problematica: ;/Qué hacemos con
las hojas en otofio?

¢ Observacion del entormo: los cambios de la naturaleza y
las costumbres.

g8 Recoleccion de hajas, ramas, tallos y residuos organicos
tales como restos de diferentes vegetales, cascaras de
huevo, etc.

g Investigacion sobre el procedimiento para la elaboracion
del COMPOST y sobre sus diferentes usos y beneficios en
relacion al cuidado del ambiente.

¢ Confeccion de una agenda de trabajos con los pasos de
la elaboracion, los tiempos para realizarlos y la distribu-
cion de tareas.

8 Observacion y seleccion del lugar adecuado donde reali-
zarlo.

multiplicadores, incorporando como habitos estas
buenas practicas ambientales. La adquisicion de habi-
lidades para una vida en democracia y el respeto por el
ambiente evitaran acciones nocivas como la quema de
hojas, acumulacion de basura en acequias, contamina-
cion del agua, etc.

% Delimitacion del mismo con elementos faciles de recono-

cer como botellas plasticas, palos, tarros, piedras pintadas.

# Busqueda y seleccion de las herramientas a utilizar du-
rante todo el proceso de elaboracion.

s¢ Establecimiento de acuerdos en relacion a la forma en
que se registraran los cambios que se produzcan durante
el proceso.

s Intercambio ideas acerca de como generar conciencia y
publicitar la propuesta.

g Seleccion de elementos para recolectar el COMPOST para
la distribucion del producto.

¢ Confeccion de etiquetas, folletos, propagandas, carteles,
pancartas para la difusion.

g8 Presentacion del producto elaborado en un stand en la
Feria de Ciencias.

Propuesta didactica |

Organizacion de contenidos

Dimension Ambito
Formacion Personal
Social » Convivencia

Ambiente Natural * Ambiente Natural

y Socio-Cultural * Ambiente Social
Comunicativa * Lenguaje

y Artistica

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable
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Pasos
para la elaboracion
de compost

. Conseguir residuos de cocina, restos vege-
tales, hojas secas, etc.

. Seleccionar un lugar al aire libre para ubicar
la compostera. Para construirla se puede
utilizar tablas de madera o bien un tacho de
combustible vacio. Si se usa un tacho, se lo
debe perforar en los costados, de modo de
favorecer el ingreso de aire a la mezcla.

. Se colocan los restos organicos en capas, al-
ternando con tierra. Cuando la pila alcance
uno metro y medio de altura, se cubre con
3 cm. de tierra y una capa de paja.

Materiales humedos:
restos de poda,

. Se debe mantener la humedad y la aireacién restos de cocina
para asegurar el trabajo de los microor-
ganismos de degradar la materia organica.
Para ello se debera regar y remover la pila
con una pala o un rastrillo cada 10 dias. En
el verano es necesario regar la compostera
todos los dias.

. El abono estara listo en 3 meses aproxi- Materiales Secos:
madamente. Las caracteristicas del abono ramas y hojas secas.
te’rminado son: olor agradablg a tigrra Preparar un lecho base de
himeda, color oscuro, no se identifican los materiales lefiosos
materiales con los que se elaboré.

\
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hojas, tallos, ramas

residuos organicos debate para adquirir

propicia

gs la o normas,
escomposicion de ) derechos,

' comportamiento y
responsabilidades

Buenas
practicas
ambientales s

mano del hombre

pasos para su
X x claboracion

fertilizante registro grafico £l escritura de

natural

a traves de

palabras significativas

" Xto
resolucion de textos

problemas instructivos
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Propuesta didactica 2

a huerta organica representa un modelo pro-
ductivo, en el que mediante técnicas sencillas
y econémicas, minimo requerimiento de insumosy
cuidados, incorporando la idea del respeto al ambiente
y los beneficios de proteger la biodiversidad, puede ser
utilizada como recurso didactico.
Es importante promover en el Nivel Inicial activida-
des que permitan a los nifios la posibilidad de adquirir
conocimientos y habilidades para el futuro, como es
la obtencion de productos y alimentos horticolas. Esta
actividad también favorece la convivencia con la familia

M Lo adividades

& Indagacion de saberes previos.
3¢ Recoleccion y busqueda de informacion.

st Visitas a entes agropecuarios (INTA-Secretaria de Ciencia
y Tecnologia, etc.).

3¢ Asignacion del espacio donde funcionara la huerta.
Registro.

3¢ Preparacion de la tierra.

g Seleccion de especies a cultivar.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

“La tierra provee lo suficiente para
satisfacer las necesidades de cada
hombre, pero no la avaricia de
todos.”

Mahatma Gandhi

y la toma de conciencia sobre la importancia de las bue-
nas practicas ambientales, aprovechando al maximo los

recursos que la naturaleza ofrece. La Propuesta Didacti-

ca p051b1hta ademas que los nifilos mejoren su Capamdad
motriz, asi como la toma de conciencia
sobre lo que significa obtener alimen-

tos y su relacion directa con la natu-
raleza, la interaccion con sus pares, la
toma de decisiones y el respeto de
turnos.

Conceptos relevantes

Huerta organica:

modelo productivo para la produccion de
hortalizas durante todo el ano, utilizando
técnicas y productos naturales.

Biodiversidad:
variedad de seres vivos que habitan un
espacio determinado.

Organizacion de contenidos
8 Preparacion de plantines. Registro.
Dimension Ambito
s¢ Transplante del plantin al suelo. Registro.
Formacion Personal

Social

.7 . . . ’ . . i i
s¢ Elaboracion de insecticidas ecologicos. e

g8 Asignacion de tareas a cada alumno para la preparacion, * Ambiente Natural

cuidado y cosecha. Ambiente Natural

y Socio-Cultural * Ambiente Social

* Matematica
38 Cosecha.

Comunicativa
y Artistica

g8 Elaboracion de alimentos con el producto cosechado. * Lenguaje

g8 Elaboracion de compost con los desechos de la huerta.

3. Entre los cultivos
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[ ) a ciudad de San Juan, como muchas otras
ciudades, es un ambiente donde el hombre se
presenta como la especie dominante. Por consiguiente,
las construcciones edilicias, calles y avenidas prevalecen
en el paisaje.
El resto de las especies que compone este ecosiste-
ma son en su mayoria plantas y animales exoticos.
Entre ellos se encuentran las especies vegetales que
conforman el arbolado publico y las mascotas. Exis-
ten ademas algunas plagas urbanas originadas por la
inexistencia de predadores naturales que controlen su
reproduccion. Por ejemplo, la abundancia de ratas y
ratones en las ciudades son producto, entre otras cau-
sas, de la escasez de aves rapaces que en un ecosistema
natural mantiene controlada su multiplicacion.
Otra caracteristica de las ciudades como ecosistema
construido es la gran demanda de materia y energia
que requiere su funcionamiento. Mientras que en un
ecosistema natural, la materia se recicla y la energia
necesaria proviene del Sol, las ciudades requieren un
ingreso de materia y energia que se importan desde
otras regiones donde se producen. Es asi que grandes
cantidades de alimentos, vestimenta y diversos uten-
silios constituyen parte de la materia que ingresa a las
ciudades, mientras que se demanda energia en forma
de electricidad y combustibles.
Asi como las ciudades no pueden autoabastecerse de
materia y energia, tampoco pueden reciclar la enor-
me cantidad de residuos que en ellas se generan. La
mayoria de las ciudades transporta los residuos a sitios
aledafios donde son tratados, en el mejor de los casos
Otra caracteristica de las ciudades es la presencia de
una mayor temperatura atmosférica en relacion a las

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Campo

zonas alejadas. Esto se debe a la existencia de materia-
les como el hormigdn y demas materiales de construc-
cion que liberan durante la noche el calor absorbido
en el dia, lo que provoca un fendmeno llamado “isla
de calor”. El mayor tamafio de las ciudades, la falta de
espacios verdes interiores, la presencia de gases conta-
minantes y la generacion de calor industrial y domésti-
ca, aumenta la incidencia de este fendmeno.

Isla de calor urbana

Zona
industrial

Residencial
suburbana

Centro
de la ciudad

LA CIUDAD

Resumiendo....algunos de los problemas ambientales

que se pueden presentar en las ciudades son:
¢ Falta de espacios verdes

s¢ Contaminacion del aire

¢ Uso irracional del agua potable

¢ Grandes consumos de energia

¢ Perros y gatos callejeros

¢ Gran generacion de residuos

EHEI

Residencial
urbana Residencial

suburbana

33°

32°

31°

30°

Campo
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4. La ciudad
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( ) o0s espacios verdes cumplen con importantes La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) conside- gectTTTTTTTTITTTTTTTTTTTTTT e TRy
funciones en una ciudad. No sélo oxigenan ra que la superficie destinada a espacios verdes en las : ’

el aire a la vez que disminuyen los gases del efec- ciudades es un indicador de la calidad de vida urbana. {Qué es el arbolado publico?

to invernadero, contribuyen a la regulacion hidrica y La misma recomienda una extension de 10 a 15 m2

la disminucion de la temperatura, sino que también de espacios verdes por habitante. Si bien Argentina se Se llama arbolado publico a la totalidad de

cumplen funciones estéticas y sociales. Son lugares de encuentra debajo del umbral minimo recomendado,
encuentro, de integracion y de recreacion. Son espacios  en la provincia de San Juan se han construido en los
donde se promueve la cultura y que generan identidad  ultimos afios, mas de 100 Has de espacios verdes entre
y pertenencia. En San Juan tanto plazas como parques, los que se encuentra la parquizacion de la Avenida de
paseos y boulevares forman parte de estos espacios que  Circunvalacién, el Parque de Rawson, el Acceso Sur,
mejoran la calidad de vida del sanjuanino. entre otros.

arboles presentes en espacios publicos y
calles de la ciudad. Su finalidad, lejos de ser
productiva, pretende mejorar la calidad de
vida de la poblacion y embellecer el entor-
no.

l.....................

El arbolado publico de la
provincia de San Juan es pa-
trimonio de todos los san-
juaninos. La preservacion,
el manejo y el desarrollo
del arbolado publico esta
regulado por la Ley N°
285-L, cuya Autoridad de
Aplicacion es la Secretaria
de Estado de Ambiente y
Desarrollo Sustentable a
través de la Direccion de
Arbolado Publico.

I f‘;d’l‘/‘lrlﬁ
B Yk :)\ () :‘\DE'U De altag
;)DJ /jJJF']) 4 yal torres cyf

al caer no e
rompy;

Tengo una copa
Y jamas he brindado.

No tengo piernas
Y vivo parado.

=

7rbofado pdt;licb en la ciudad de San Juan

(el arbol)
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El ool y s omeficion

8] arbol forma parte del paisaje de la ciudad de
San Juan. El trazado de las acequias pone de
relieve la importancia que tienen estas especies para
el sanjuanino, conformando parte de su cultura y su
identidad. No se puede imaginar una ciudad sin arbo-
les.

Los arboles que embellecen la ciudad, ofrecen su
sombra y regulan la temperatura en los dias de calor.
También actuan como verdaderos filtros naturales del
aire urbano, ya que ademas de reducir la fuerza del
viento y detener particulas en suspension, absorben el
dioxido de carbono emitido por el trasporte y el resto
de las actividades humanas que utilizan combustibles
fosiles. El aporte de oxigeno es fundamental para la
vida en las ciudades, hecho por el cual se considera a
los espacios verdes como “pulmones de una ciudad”.

Buenas practicas ambientales

Conoce a los arboles que tienes frente
a tu casa y tu escuela.

Cuidalos:
riégalos, no lastimes su corteza y no
dejes que nadie los dane.

Planta arboles en los lugares donde
haga falta.

Cuéntales a los mayores que:*;Si cor-

tan un arbol, deben plantarse dos!”

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Transitar por un espacio verde con arboles mejora el
estado de animo de las personas, produce bienestar,
relajacion y favorece las actividades al aire libre.

La mayor parte de las especies que conforman el arbo-
lado publico sanjuanino son originarias de otras regio-
nes. Esto se debe a la gran influencia de la corriente
migratoria europea en los inicios de la parquizacion de
la ciudad, que dio prioridad a las especies frutales del
viejo mundo. Posteriormente, durante la gobernacion
de Domingo F. Sarmiento, se

implantaron espe-
cies originarias de
Australia, como
Eucaliptus y
Casuarinas.
Actual-

mente se encuentran en las calles especies como Mo-
ras, Braquiquitos, Platanos, Fresnos y Jacarandas. La
seleccion de especies autoctonas para la parquizacion
de los espacios verdes tiene lugar hace apenas algunos
anos, por lo que actualmente la presencia de Chanares,
Jarillas y Algarrobos va ganando terreno en algunos
espacios como la Avenida de Circunvalacion. Es impor-
tante destacar que las especies nativas son mas resis-
tentes a la sequia y menos susceptibles a sufrir enfer-
medades que las especies exdticas.

................................
L J

Arboles que pasan a la
historia

Existen algunos arboles que forman
parte de la historia sanjuanina.
Uno de ellos es la famosa
Higuera a la sombra de la
cual Dona Paula, madre de
Domingo Faustino Sarmiento,
pasaba horas tejiendo al telar.
Otro ejemplar emblematico se encuentra en
la localidad de Colangtiil, departamento de
Iglesia. Se trata de un Manzano bajo el cual
descans6 Cornelio Saavedra,
presidente de la Primera Junta,
cuando estuvo confinado en San
Juan por el ano 1814.

LA A0 A A Bn 0n on B o on o o o o
..........................................

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

o
c
o
=
o
«
—
<

79



4. La ciudad

80

A as mascolas

8] hombre siempre ha convivido con los animales,
desde sus comienzos. Con el paso del tiempo,
fue domesticando algunos de ellos, ya sea para satis-
facer sus necesidades basicas como la alimentacion o
bien para tenerlos como compafiia.

Sin embargo, muchas veces el hombre ha querido con-

é@mwmwwmmmhwmg

8 n primer lugar, el sitio ideal para un animal sil-
vestre es su habitat natural. Por lo cual, a pesar

del carifio y el cuidado que se le pueda ofrecer, se le
niega la posibilidad de reproducirse y vivir en libertad,
por lo que se pone en riesgo de extincion a la especie.
Cada individuo cumple una funcion determinada en el
ecosistema, por lo que si alguna especie se extingue o
disminuye su poblacion, se pone en riesgo el equilibrio
del resto de los seres vivos.

En segundo lugar, las especies silvestres pueden causar
dafios sin proponérselo. Por ejemplo, muchos animales
son transmisores de enfermedades como toxoplasmo-
sis, tuberculosis, herpes o filariasis. Por otro lado, la
conducta de un animal en cautiverio es impredecible;
pueden comportarse agresivamente ante cualquier
situacion desconocida para ellos, provocando dafios a
las personas.

En tercer lugar, la caza esta prohibida en todo el terri-
torio provincial, mediante la Ley 606-L. Por lo tanto
es ilegal la caza de cualquier animal silvestre como
guanaco, choique, mulita, pecari, benteveo, carpintero,
cata, loro, tortuga, etc. Hay que tener en cuenta que la

®ec0000000 0

Vivir con especies silvestres que no estan adaptadas a la
vida en cautiverio, provocando dafios tanto a la pobla-
cion de esa especie como al ecosistema, y poniendo en
riesgo su vida. Ejemplos de ellos son loros, benteveos,
tucanes, monos, coaties, serpientes, iguanas o diversos
pajaros silvestres.

compra de estos animales promueve la caza furtiva. Los
meétodos utilizados por los traficantes de fauna suelen
ser muy crueles, muriendo el 80% de los capturados.
De esta manera se contribuye indirectamente a la ex-
tincion de muchas especies nativas.

{Qué animales se consideran mascotas?

Son mascotas solo aquellas especies que han sido
domesticadas y pueden convivir con el hombre sin
causarle dafio. Entre ellas se encuentran: perros, gatos,
canarios, cotorritas australianas y peces de acuario. El
resto de las especies debe vivir en libertad por su bieny
el de las personas.

{Como cuidar a las mascotas?

Tener una mascota es una actividad placentera pero
también una responsabilidad. La vacunacion, la buena
alimentacion y la visita periddica al veterinario forman
parte de los cuidados que se debe tener con las mas-
cotas. El descuido muchas veces lleva a un aumento de
perros y gatos abandonados en las calles de la ciudad,
provocando un verdadero problema ambiental. Existe

.....'....COCOOOCCOCOCOOOCO...
L

. Para saber mas sobre el cuidado de
¢ las mascotas, pueden ver el video de
%, la SEAyDS:“Tito y Porota”.

Sabias qué...

La domesticacion de los animales es un proce-
so muy lento que se lleva a cabo a lo largo de
varias generaciones y a través de una serie de
adaptaciones del animal al cautiverio.

actualmente un Programa de Esterilizacion
Gratuita de Mascotas de la Secre-
taria de Estado de Ambiente

y Desarrollo Sustentable que
pretende mejorar la calidad de
vida tanto del ciudadano como
de las mascotas de la ciudad.

Buenas practicas ambientales

Cuida a tus mascotas: ellas necesitan

carino, alimento y visitas periddicas al
veterinario.

No tengas en tu casa animales que no
sean domésticos.

Cuenta a los mayores que los ani-
males salvajes deben vivir en liber-
tad.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable



4. La ciudad

H,0 (Agua)

iquido esencial, menos mal que
estas,
IN contaminar, podemos matear,
podemos tomar, podemos regar,
podemos nadar y hasta bautizar.

[ ) a presencia de agua en las ciudades no sélo cum-
ple un papel esencial en el mantenimiento de la

salud de la poblacion, sino que tiene innumerables usos
en la actividad humana. Es elemental en la vivienda, la
industria, el comercio, el mantenimiento de parques y pa-
seos, incluso tiene un fin ornamental en las fuentes de las
plazas. Es importante tener en cuenta que, generalmente
el agua que se utiliza en las ciudades para tan diversos
fines es agua potable.

Como se menciond anteriormente, la principal fuente de
agua para la poblacion de San Juan proviene de la nieve

% Region IlI: Jachal (San José, Eugenio Flores y
Huaco) e Iglesia (Angualasto).

Ahora sé que un dia, si no la

cuidamos, y

la malgastamos, la contaminamos, la

embalsamos, la renegociamos y la

regalamos,

con todos los amos...se va a

terminar.

¢ Region Ill: Albardon (Villa San Martin) y Valle
Fértil (Chucuma y Usno)

% Region IV: Pocito (Villa Aberastain), Sarmiento
(Media Agua) y Calingasta (Barreal).

La potabilizacion del agua implica dos procesos: (Seccién del tema musical “H;0”

De JoseloSchuap y Sergio Hernandez)

que cae en lo alto de la montafia, nieve que deja en su
paso el Viento Zonda. Este viento, a pesar de causar tan-
tas molestias como caida de ramas, cables, poca visibilidad
y cuadros de alergia en gran parte de la poblacion, es el
responsable de la provision de agua en el desierto sanjua-
nino.

Toda el agua con la que cuenta la provincia, tanto super-
ficial como subterranea, tiene su origen en la montafa
(con excepcion de la zona de Valle Fértil que recibe agua
de lluvias). Luego de un largo recorrido, el agua llega de
unay otra manera al domicilio de la mayoria de los san-
juaninos. Pero antes debe ser tratada para convertirse en
agua potable, es decir, segura para el consumo humano.

Existen en la provincia 5 Plantas Potabilizadoras ad-
ministradas por OSSE (Obras Sanitarias Sociedad del
Estado). Aquella que provee de agua potable al Gran
San Juan se encuentra ubicada en Marquesado (depar-
tamento Rivadavia). El resto se ubica en 4 Regiones:

# Region I: Caucete, 25 de Mayo (Santa Rosa) y 9
de Julio.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

a) Clarificacion: mediante distintos métodos fisicos entre
los que se encuentran la decantacion y la filtracion, se eli-
mina la turbidez del agua hasta alcanzar valores aceptables
segun la normativa vigente.

b) Desinfeccion o cloracién: tiene como objetivo reducir
la carga bacteriologica a valores que no signifiquen un ries-
go para la salud. Se cumple mediante el agregado de cloro
y de esta manera se asegura la entrega de “agua segura”

Dosificacion de

insumos quimicos Filtracion y

desinfeccion

Floculacion Sedimentacién

¥

Almacenamlento

Sabias qué...

Segun el Codigo Alimentario Argentino, el agua
apta para la alimentacion y uso doméstico no
debe contener sustancias o cuerpos extranos
de origen bioldgico, organico, inorganico o ra-

diactivo en tenores tales que la hagan peligrosa

para la salud; debera presentar sabor agradable
y ser practicamente incolora, inodora, limpida
y transparente. Para cumplir con estos requisi-
tos, el agua debe pasar por procesos fisico-qui-
micos.
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4. La ciudad
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( 'e pueden mencionar dos problemas centrales
como: la escasez de agua y la contaminacion,
esta ultima generada por causas naturales o bien por la
actividad humana.
La escasez de agua es un problema que se manifiesta
a nivel mundial. Se estima que para asegurar las nece-
sidades basicas, cada persona necesita por dia entre 20
a 50 litros de agua libre de contaminantes. Segun un
informe de la OMS (Organizacion Mundial de la Salud)
elaborado en el afio 2014, unos 748 millones de perso-
nas en el mundo no tienen acceso al agua potable.
Si bien la escasez de agua se debe a multiples factores,
en el caso de la provincia, la disponibilidad del recurso
esta en relacion directa a las nevadas en la cordillera en
¢poca invernal. Es por ello que en épocas criticas, con
la finalidad de hacer mas efectivo el uso del recurso, el
gobierno de la provincia decreta el Estado de Emergen-
cia Hidrica mediante una Ley. La ultima fue promulga-
da el 12 de Octubre de 2012 por el término de un afio.
El objetivo de la ley fue el de “promover la utilizacion
racional del recurso hidrico, procurandose la utilizacion
del agua subterranea en sus diferentes usos para com-
pensar el déficit de agua superficial e incrementandose
el maximo re-uso de efluentes de origen doméstico,
industrial y agricola”(Articulo 2, Ley N° 8.311/12).

Otro problema ambiental al que se debe prestar aten-
cion es la contaminacion. La misma puede deberse a:

s Causas naturales: el agua tiene gran capacidad
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Cuidemos el agua

Hay un tesoro preciado
les voy a contar ahorita,
se encuentra en la tierra

y lo llamamos agtiita

Que viaja por todo el mundo
se consigue donde quieran,
es el néctar que recorre

por los rios de la tierra.

Pero yo estoy asustao

el agua se estda mermando,
tenemos todos la culpa

y el agua se esta acabando.

[ Sz Lubs

Estan tumbando los bosques
a la orilla de las quebradas,
la fuente que no se seca
termina contaminada.
Agiliita quiero tomar,

Agliita para la sed.

de solubilizar
sustancias. Al pasar
por zonas con alto
contenido de mine-
rales como el arsénico,
lo disuelve volviéndose
peligrosa para el consu-
mo humano. Este es el caso
de zonas como Jachal y El
Encon, donde las concen-
traciones de arsénico en el
agua superan los valores
permitidos por el Céddigo
Alimentario Argentino.

Por consiguiente, para
resolver este problema se
construyeron acueductos
que trasportan agua segura
hasta las poblaciones afectadas.

La toma el gato, el perro,
el caballo, el marrano,
los pollitos, la vaquita,
y hasta el burro de mi

hermano.

Gota a gota se agota

eso les quiero ensenar,

si seguimos como vamos
no habra nada que tomar.

Si este tesoro preciado
lo queremos conservar,

son los rios y lagunas
lo que debemos cuidar.

Causas antropicas: el vuelco de productos toxi-
cos provenientes de la actividad industrial o agri-
cola, como asi también la eliminacion de residuos
domiciliarios al lecho de los rios y arroyos, son
algunas de las fuentes de contaminacion del agua.
También se pueden producir contaminacion por el
volcado de aguas servidas al lecho de los rios, sin
un tratamiento adecuado.

El agua se esta acabando

y es por tanta ignorancia,
si el hombre se concientiza
evitaremos la desgracia.
Agiiita quiero tomar,
Agliita para la sed.

(Fuente: www.

todosobreelmedioambiente.jimdo.com.y-
cuentos/
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8] agua es un bien preciado y escaso. Por ello,
todos los ciudadanos que reciben diariamente

agua potable en sus domicilios tienen la gran responsa-
bilidad de cuidarla.

El agua potable que llega a los domicilios tiene dife-
rentes usos, entre ellos el mas importante es el con-
sumo humano. Para lograr una distribucion equitativa
a la poblacion, OSSE (Obras Sanitarias Sociedad del
Estado) restringe el uso domiciliario fuera del consu-
mo (riego de parques y jardines, limpieza, llenado de
piletas, etc.) a ciertos horarios segun la época del afio.
Respetar dichos horarios es contribuir a realizar un uso
racional del recurso.

Por otro lado, la reparacion de cafierias averiadas por
parte del Municipio y el control de las pérdidas de
agua en las casas particulares por parte de la poblacion
(canillas que gotean por ejemplo) son otras de medidas
que ayudan a que la distribucion del recurso sea mas
equitativa y todos tengan acceso al agua potable.

Sabias qué...

Una canilla de agua goteando una gota por 1
segundo, termina desperdiciando 30 litros ]
de agua por dia. .:

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

Buenas practicas ambientales

Cierra la canilla del agua cuando no la
estés usando: mientras te cepillas los
dientes o jabonas las manos.

Revisa si hay goteras en tu domicilio.
Cuenta cuantas gotas caen por mi-
nuto. Calcula con tus padres cuantos
litros de agua se perderan por dia.

Riega las plantas pero no malgastes el
agua dejando abierto el surtidor mas
tiempo del necesario.

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial
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§ E )esde la antigiiedad, el hombre busca ininterrum-
pidamente distintas formas de obtener energia
para satisfacer sus necesidades.Pero a partir de la década
del 50 del siglo pasado, la humanidad experimenta un
crecimiento sin precedente, con el consiguiente aumento
en la demanda de energia. Esto desencadena desequi-
librios ambientales como el aumento desmedido de los
gases de efecto invernadero que son liberados a la at-
mosfera, con el consecuente cambio climatico y desastres
naturales. En estos ultimos 25 afios, el consumo mundial
subio el 50%, es decir que en tan solo 25 afios se paso a
consumir mas energia que lo que se habia consumido en
la historia de la humanidad hasta la fecha. El desafio en la
actualidad es econdmico, ecoldgico y social: ;como
generar la energia que necesita hoy
la humanidad sin alterar el ambien-
te y asegurando su generacion en el
futuro?
En relacion a la crisis energética y como
ciudadanos responsables, es importante
reflexionar sobre dos cuestiones: por un
lado ¢codmo se origina la energia que
usamos en la ciudad donde vivimos?
esa energia es limpia o no?; por el otro
(cuanta energia usamos? Jutilizamos
mas energia de la que realmente necesi-
tamos?
En Argentina existe un Sistema Inter-
conectado Nacional, mediante el cual
la energia eléctrica producida en cada
region se vuelca en una red comun para
todo el pais.
La mayor parte de la matriz energética
nacional (89%) es fosil-dependiente,

WMQ

proveniente de centrales termoeléc-
tricas. Esta energia es no renovable y
provoca un fuerte impacto ambiental
en el aumento de gases invernadero.
Sin embargo, la provincia de San Juan
no solo aporta al Sistema Interconectado
Nacional energia proveniente de centrales
hidroeléctricas (que utilizan un recurso
renovable como el agua), sino que actual-
mente promueve la generacion de energia
de otras fuentes renovables y limpias como
son: el sol, el viento, la geotérmica.
Ademas de las actuales

hidroeléctricas como La
Olla, Quebrada Dique Ullum, Cuesta
del Viento y recientemente Los Caracoles y Punta
Negra, la provincia tiene proyectadas dos nuevas
centrales sobre el rio San Juan: El Tambolar (en
construccion) y El Horcajo (en proyeccion).

La energia solar en San Juan cuenta con un im-
portante desarrollo:

$2 Planta Piloto de Generacion Fotovoltaica San
Juan 1 (departamento Ullum).

¢ Planta de generacion Solar Fotovoltaica Cafiada
Honda 1y 11 (departamento Sarmiento).

# Proyecto Solar San Juan: fabrica de paneles
solares en etapa de desarrollo (departamento 9
de Julio).

Planta Solar San Juan

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable



En cuanto a la generaciéon de energia edlica, sdlo se
desarrolla actualmente en el Proyecto Veladero (de-
partamento lglesia), pero se han realizado estudios
dando como resultado el “Mapa edlico de la provincia
de San Juan”, el cual determina que los lugares mas
aptos para la utilizacion de este recurso se encuen-
tran en el departamento de Calingasta. Asi mismo, se
han realizado estudios en el distrito Los Despoblados
(departamento Iglesia) para evaluar la posibilidad de
la generacion de energia a partir de fuentes Geotér-
micas.

Otra nueva forma de obtener energia eléctrica en San
Juan es a partir de los residuos. En el marco del Pro-
yecto VERSU (Valoracion Energética de los Residuos
Solidos Urbanos) se esta construyendo una Planta
Piloto en el departamento Sarmiento que tiene como
finalidad incinerar (de manera controlada) los residuos
organicos y transformarlos en energia eléctrica, que
sera volcada a la Red Interconectada de Energia. Esta
es una solucion tanto para la demanda energética
como para la disposicion final de los residuos.

Se puede decir
entonces que San
Juan esta cola-
borando con la
generacion de
energias renova-
bles y limpias para
todo el pais. Pero
queda aun el otro

interrogante ;qué
uso hacemos como
ciudadanos de la
energia que llega a
nuestros domicilios?

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

1 uso de toda clase de electrodomésticos se ha

convertido en parte de la vida cotidiana. No se
puede prescindir hoy la heladera, el lavarropas, la plan-
cha, el microondas, el televisor, la radio, la computadora,
el sacador de cabello y.....jel aire acondicionado! Muchos
y muy diversos productos eléctricos son usados en los
hogares dia a dia. ;Podremos prescindir de ellos? Hasta
ahora, tal proeza no es necesaria, pero si es importante
considerar el gasto energético que produce cada uno de
ellos, no solo por el gasto econdmico sino sobre todo
porque, al igual que el agua, la energia es un recurso
que debe ser usado por todos de manera justa y equili-
brada.
Los electrodomésticos actualmente cuentan con una
etiqueta, cuya funcién es informar al consumidor su
eficiencia energética. Dicha eficiencia se manifiesta me-
diante una letra y un color, asignandose el color verde
y la letra “A” a los equipos mas eficientes y el color rojo
y la letra “G” a los menos eficientes. De esta manera es
mas facil evaluar el consumo de energia para lograr una
reduccion en la misma.
Los habitos y costumbres también deben ser objeto de
analisis: dejar encendidas las luces, el televisor o la com-
putadora cuando no se los estan usando, mantener fun-
cionando el aire acondicionado en habitaciones donde
no hay nadie, dejar abierta mucho tiempo la puerta de
la heladera, etc. son conductas que se deben modificar si
se quiere colaborar en el uso sustentable de la energia.

Etiqueta de eficiencia energética

Los mas
eficientes.

Entre el 75% y el 90%.

Entre el
90% y el 100%.

Los que
presentan
un consumo
medio.

de energia.

Alto
consumo

Interpretacion de etiquetas de eficiencia energéticas;
su eficiencia y/o costos de energia. Esto es de gran
utilidad al momento de decidir la compra de

nuevos artefactos.

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial
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Para tener en cuenta

Existen distintas formas de clasificar la ener-
gia:

# Segln su capacidad de regeneracion: renova-
bles y no renovables.

% Seglin su uso: convencionales y no convencio-
nales.

# Segun su impacto ambiental: contaminantes o
limpias.

Buenas practicas ambientales

Apaga la luz cuando no la estés
utilizando.

No dejes la puerta de la heladera mu-
cho tiempo abierta, los alimentos se
calientan y el motor debe funcionar
mucho mas para volver a enfriarlos.

Apaga el televisor y la computadora

si ya nadie los usa.

No dejes prendido el aire acondicio-
nado si te vas de tu casa.

iSi ahorras energia, ahorras dinero y

cuidas el ambiente!
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La electricidad

iLa electricidad esta en mi hogar
mi mama las frutas y alifhos puede
licuar!

iY para estudiar prendo la luz

que nos brinda la electricidad!

jComo me divierto con la
television!

iY como aprendo con el
computador!

iLa electricidad tiene mucho valor
ahorrarla es preciso jHazlo desde
hoy!

iComo fuente de trabajo
nos lleva a un mundo mejor,
pues trabaja el panadero

y también el hilador!

jPara todo, para todo

se necesita electricidad!
iDesde la lavanderia

hasta en la zona Industrial!

iQué caramba mi amiguito!
jComo vamos a enumerar

el sin fin de trabajos

que genera la electricidad!

(Ingrid Chourio de Martinez)

El sol

El Sol tiene frio

no quiere salir.

Oculto entre las nubes
se ha puesto a dormir.
Le llama la Tierra,

le llama la flor.

El Sol esta sordo

es un dormilén.

Que deje su cama,

que venga hasta aqui.
iQue todos los ninos
le vamos a aplaudir!

(Andnimo)




Reducir, reutilizar, reciclar

, /
Es asi como puedes reducir:
0 ‘) , ‘)o ‘) |Z C) lleva una bolsa cuando vayas a
! comprar
y compra solo aquello que
realmente vas a usar.

. . - S . . - Apaga las luces cuando salgas de tu

[ ) La generacion de residuos esta directamente teria prima nuevamente, incorporandolo al circuito cuarto

relagilonada c.on‘l(‘)s patrones de consumo de producti.vlo. La elaboraci(’)rll d'e papel regic]ado ola y cierra bien los grifos que gotean

una poblacion. A principios del siglo XX, cuando la produccion de botellas plasticas a partir de aque- en el bafo.
principal actividad era la agricultura, los desechos llas recuperadas son ejemplos de ello.

Estas son las formas de reutilizar:
si recibes un regalo nunca tires el
papel,

Puedes hacer algo lindo con él.
Los juguetes que no quieras los
puedes donar,

siempre hay alguien que no tiene
nada para jugar.

producidos se incorporaban facilmente al ciclo natural
del reciclaje. En cambio, en las ultimas décadas, no
solo se han diversificado los materiales usados en los
empaques a la vez que ha disminuido la vida util de
los productos, sino que también se ha producido un
aumento considerable de la poblacion. La variacion
tanto en la calidad como en la cantidad de residuos
producidos por las ciudades se ha convertido hoy en

un verdadero problema ambiental. Y no olvides reciclar-

. . . separa las botellas y las latas de
Las posibles soluciones apuntan a desarrollar habitos

aluminio,

de consumo responsable, centrado en 3 ejes: Reducir, separa las de plastico y las que son
Reutilizar, Reciclar. de vidrio.
Arregla los periddicos, revistas y

¢ Reducir implica minimizar la cantidad de residuos carton,
generados. Disminuir la cantidad de envases, evitar y lleva todo listo a un centro de
recoleccion.

la compra de productos innecesarios y usar bolsas

reciclables son algunos ejemplos en este sentido.
g Jemp Ahora todos juntos chicos y

grandes lo pueden hacer.
El planeta Tierra te lo va a
agradecer.

¢ Reutilizar consiste en darle una nueva utilidad
al producto desechado. Una botella convertida en
maceta o la elaboracion de juguetes con materiales
descartados son mecanismos de reutilizacion de los
residuos.

(Fuente: www.
todosobreelmedioambiente.jimdo.
com.y-cuentos/)

¢ Reciclar implica transformar el residuo en un ma-
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Residuos solidos urbanos

organicos

l ) a gran diversidad de residuos domésticos hace
necesaria una clasificacion previa para poder
iniciar acciones de recuperacion o reciclado. Por ello
es importante conocer la composicion de los mismos.
Los residuos sélidos urbanos se pueden clasificar de la
siguiente manera:

: II;: I"&: T o i " X * .

” ilizacion y Reciclado
i duccién, Reutilizacion ¥

?rccfl;%?:cslac'iseeﬁeClLl;bes Ambientales Escolares-

inorganicos

INORGANICO INORGANICO

RECICLABLEY N Rechc Chste

Tanto en la escuela como en el hogar se deberian fo-
mentar conductas de separacion de residuos con el fin
de contribuir a su recuperacion. El uso de contenedores
de distintos colores es una practica sencilla para llevar
a cabo.

&8 Educacién Ambiental en el Nivel Inicial Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable



En San Juan se lleva a cabo una experiencia piloto en
el marco de la Camparia “San Juan separa, San Juan
recicla”, de la SEAyDS. El objetivo es separar los resi-
duos en los domicilios para luego trasladarlos en forma
diferenciada a la Parque de Tecnologias Ambientales,
lugar donde se realiza el tratamiento, recuperacion y
venta de los materiales recuperados. En muy impor-
tante tener en cuenta que el problema de los residuos
es de todos. Por lo tanto mediante la participacion y
compromiso de la Comunidad, la concientizacion en
las Instituciones escolares y las tareas del Municipio y
el Gobierno provincial, se puede lograr mejorar la cali-
dad de vida de todos los habitantes.

Una vez clasificados, se puede decidir el destino de
cada uno de ellos. Algunas ideas pueden ser las si-
guientes:

organicos dela

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

100k,

de desechoy
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Plasticos

Existe una gran variedad de plasticos. Muchos
de ellos se pueden reutilizar. Los que sean des-
cartados totalmente pueden trasladarse a cen-
tros de reciclado. La SEAyDS realiza la Cam-
pana “Egresados solidarios” con los alumnos
de los ultimos afios de secundaria. La misma
consiste en la recoleccion de botellas plasticas
que son posteriormente tras-
ladadas a centros
de reciclado para
producir nuevas
. botellas.

®fec00000ss0s08080
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Residuos organicos

Se puede preparar compost en

desechos la escuela y en el hoga'r con los
orqanicos del  restos vegetales no cocinados,

/4 servilletas de papel, hojas secas
\Tﬂ RDIN y restos de poda. El compost
resultante puede ser utilizado en
el jardin y en la huerta organica
escolar.
Los papeles pueden separarse

y utilizarse para elaborar papel
reciclado.

..0.0..O..O.................OCCOCOO.

.'....................

....Q.Q.Q....................

OO 0000000000 OOIOIOIOIOIOINOIENOSIEENRTISTS

Pilas y baterias

Contienen sustancias muy toxicas. Una sola
pila puede contaminar hasta 3.000 litros de
agua y la bateria de un celular

hasta 50.000 litros de agua.
Deben separarse del resto
de los residuos. La SE-
AyDS realiza campanas

de recoleccion para luego
trasladarlas a centros de
reciclado y disposicion final.

Aparatos eléctricos y electronicos

Los RAEEs (Residuos de Aparatos Eléctricos y
Electronicos) aumentan en numero y diversi-
dad en las ciudades. Celulares, computadoras,
equipos de audio y video, CD y electrodomésti-
cos son desechados afio a aflo. Los argentinos
cambiamos en promedio el celular cada 18
meses.
Estos residuos contienen metales pesados como
el cadmio, plomo y mercurio que son téxicos
al entrar en contacto con el agua y
el suelo. Por ello deben ser
separados de los residuos
domésticos y trasladados a
centros de reciclaje.

2000000000000 0"
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8 n la provincia estd en marcha desde el afio 2006
el programa de Gestion Integral de Residuos
Solidos Urbanos (GIRSU) que consiste en 6 etapas en
las que cada actor social tiene roles y responsabilidades
claramente establecidas. Ellas son:

1. Generacion: consiste en poner el foco en la
reduccion de los residuos en el hogar. La concien-
tizacion en relacion a los habitos de consumo y las
practicas de reutilizacion y reciclado son funda-
mentales en esta etapa. Estas y otras acciones
como la clasificacion y separacion de los residuos
en los hogares constituyen la clave para el éxito del
programa.

Se reciben los residuos
de los departamentos del
Gran San Juan.

Se clasifican manualmente.

2. Presentacion: respetar dias y horarios para sacar

los residuos y asegurarse del buen estado de las
bolsas hasta su recoleccion. Procurar el buen esta-
do de los cestos de residuos y la proteccion de las
bolsas ante el ataque de perros callejeros es parte
de la tarea que le compete al vecino.

. Recoleccion y transporte: esta tarea es exclusi-

va responsabilidad de los municipios que trasladan
los residuos desde el domicilio hasta el P.T.A. (Par-
que de Tecnologias Ambientales) de la jurisdiccion
correspondiente.

. Tratamiento y recuperacion: los residuos

Los residuos organicos
se utilizan para producir
compost.

Los residuos inorganicos
se clasifican, compactan y
comercializan

se descargan en el P.T.A. y son sometidos a una
nueva clasificacion. Los inorganicos son separados
y compactados (en el caso que lo permitan). Los
organicos se convierten en compost.

. Venta de materia prima:los materiales recupe-

rados como envases PET, vidrios, cartones, latas,
pilas entre otros, son comercializados a distintos
centros de reciclado.

. Disposicion final: los materiales no recuperados

son trasladados al relleno sanitario para su aisla-
miento mediante un enterramiento controlado.

Los residuos no
recuperados son enviados
al relleno sanitario.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable



Buenas practicas ambientales

{A separar los residuos! Los inorganicos
por un lado, los organicos por otro.

Pidele a tus padres que usen bolsas de
tela para realizar las compras.

Guarda las bolsas de plastico para
volverlas a utilizar.

Crea nuevos juguetes con los materia-
les descartables.

Elabora papel reciclado.

Propunilas didadicas

Los nifios tienen el derecho a conocer el mundo en el que
viven y la escuela debe brindarles la oportunidad de convertir
el ambiente en ohjeto de conocimiento, priorizando la curio-
sidad, el interés por conocer, desarrollando la capacidad del
aprendizaje por descubrimiento, acercandolos a la realidad.
Por ello es necesario que los docentes brinden ambientes de
aprendizajes ricos, estimulantes y potentes que favorezcan dis-
tintas vias de acceso al conocimiento.

Es fundamental que en la Educacion Inicial se aborden los
contenidos relacionados con la idea de ambiente desde con-
textos didacticos problematizadores, a partir de situaciones
desafiantes, para cuyo tratamiento se requiera poner en duda
lo que se piensa y poner en juego conceptos, procedimientos
y actitudes propios de lo social, lo natural y lo tecnoldgico. 2

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

12. Introduccion reiterada al inicio de las Pro-
puestas Diddcticas de cada apartado.
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11 Cuamlan papelen] !

| interrogante inicial permite al docente indagar

sobre una problematica comun en las institucio-
nes escolares: la acumulacion de una gran cantidad
de papeles; a la vez que plantea la busqueda de una
solucion. El docente podra abordar el proceso de fa-
bricacion del papel teniendo en cuenta la tala indiscri-
minada de arboles y plantear alternativas consecuentes
atendiendo al concepto de “papel reciclado”.
Es importante tener en cuenta que el papel reciclado es
aquel que utiliza como materia prima para su fabrica-
cion, el papel usado y recuperado: periddicos, revistas,
cartones, fotocopias, etc. Las ventajas de utilizar papel
reciclado son evidentes. Los primeros beneficiados se-
ran los bosques, cuya amenaza de tala dependera de la
capacidad para concientizar a la sociedad en la recogi-
da selectiva de papel usado.

Conceptos relevantes

Reciclar: transformar los residuos en mate-
ria prima para incorporarlos nuevamente al
circuito productivo.

Reutilizar: dar un uso diferente a los obje-
tos que estan en desuso.

ﬁ@m Lo, aliwidades

¢ Indagacion de saberes previos sobre el destino de los
papeles en desuso.

s Registro de respuestas de los alumnos.
¢ Busqueda de informacién:
- material impreso
- entrevistas a profesionales
- visitas a Plantas Recicladoras, SEAyDS, etc.

s¢ Establecimiento de las acciones a seguir: acuerdo con-
junto con los alumnos.

s¢ Recoleccion del material: papeles.
s¢ Exploracion analizando sus caracteristicas.
s Seleccion de los materiales a reciclar y a reutilizar.

1. Para reciclar:

a. Lectura del procedimiento para reciclar el papel.

b. Elaboracion del papel reciclado.

c. Registro del proceso.

d. Confeccion de elementos con el papel reciclado:

tarjetas, cuadros, etc.

Propuesta didactica |

2. Para reutilizar:

a. Exploracion de las posibilidades de reutilizacion
del papel.

b. Confeccion de elementos como: caretas, instru-
mentos musicales, juguetes infantiles como al-
fombras didacticas, origami, papeles para regalo,
forrado de papeleros, etc.

¢ Muestra didactica con apertura a la comunidad.

Organizacion de contenidos
Dimension Ambito
Formacion Personal

. * Autonomia
Social

Ambiente Natural y
Socio-Cultural

* Ambiente Natural

Comunicativa y * Lenguaje

Artistica

* Artes visuales: plastica
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\C_jj ara elaborar papel reciclado se puede necesitan
los siguientes materiales: agua, papel, batidora,

bol o recipiente de plastico, bastidor, prensa, telas de
algododn.

Procedimiento:
1. Cortar el papel en pequefios trozos.

2. Colocarlos en un bol con agua y dejarlo reposar por
2 horas aproximadamente. Si se usa agua caliente,
se reduce el tiempo de espera.

3. Poner la mezcla en una batidora y triturar.

4. Colocar la mezcla en un recipiente amplio. Si esta
muy espesa, agregar agua.

5. Introducir el bastidor en la mezcla, intentando que
se deposite una capa pareja de pasta sobre el mis-
mo. Escurrir la mayor cantidad de agua posible.

6. Desmoldar la pasta sobre una tela de algodon y de-
jar escurrir. Se puede cubrir esta capa de papel con
otra tela de algoddn y desmoldar sobre ella una
nueva capa de pasta, y repetir cuantas veces desee.
Dejar reposar.

Educacion Ambiental en el Nivel Inicial

7. Colocar la pila de pasta de
papel en una prensa para
liberar el exceso de agua. se
puede reemplazar la prensa
por con varios libros para
hacer presion.

8. Para terminar de secar el papel, retirarlo
de la tela y colgar con cuidado en
una soga con broches.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable



Propuesta didactica 2

a presencia de arboles en una ciudad es aprecia-

da y valorada positivamente por sus valores esté-
ticos y de esparcimiento. No sdlo embellecen el paisaje
con su variedad de formas, colores y aromas sino que
también mejoran la calidad de vida purificando el aire,

C%W do adividades

#¢ Indagacion de saberes previos sobre el valor y funcion de
los arboles.

s Registro de respuestas.

¢ Busqueda de informacion: entrevistas, visitas, material
impreso.

32 Realizacion de un relevamiento de los arboles existentes
en distintos contextos: barrio, institucion, plazas, etc.

s¢ Actividades exploratorias:

« Calcular 1a edad de los arboles utilizando recursos con-
vencionales (centimetro) y no convencionales (brazos).

« Averiguar sus nombres.

« Recolectar hojas y clasificarlas.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

atenuando los ruidos y particulas de polvo y favore-
ciendo un buen estado animico. Todo esto permite
valorarlos y cuidarlos aun mas. Con esta propuesta se
pretende propiciar la apropiacion de habitos que con-
tribuyan al cuidado y respeto por los arboles.

- Detectar los arboles dafiados y proponer soluciones.
« Determinar las zonas que necesitan arboles.

- Reconocer las funciones de cada arbol: ornamentacion,
sombra, frutos, cerco, barrera, habitat de animales, etc.

s Seleccion y plantacion de arboles.

3¢ Construccion de un pequetio vivero forestal. Sequimiento
y registro de su crecimiento.

st Vestimenta (o abrigo) de los arboles en inviemo con telas
o tejidos.

2 Publicidad del trabajo a la comunidad.

“La Pampa es como nuestra Republica, tala rasa.
Es la tela en la que ha de bordarse una nacion.
Es necesario escribir sobre ella jArboles!
iPlanten arboles!”.

Domingo F. Sarmiento

Organizacion de contenidos 1
Dimension Ambito E
Formacién Personal Convivencia §
Social * Autonomia :

* Educacién fisica :
Ambiente Natural ~ *Ambiente Natural E
y Socio-Cultural » Ambiente Social E

* Matemitica :
Comunicativa * Lenguaje E
y Artistica * Artes visuales: plastica ..°
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Propuesta didactica 3

.0, O
Fundommaacisn
( ) a siguiente propuesta didactica ofrece a los
alumnos de Nivel Inicial oportunidades para ob-
servar, identificar, interactuar con las plantas autocto-

nas de bajo consumo hidrico asi como incentivar la res-
ponsabilidad de su cuidado. Iniciar a los nifios y a sus

cg"%mdu— Lo aiwidoades,

¢ Presentacion de una situacion problema: ;Como ahorrar
agua y mantener un jardin? ;Que es la xergjardineria?

8 Registro grafico de los saberes.
# Busqueda de informacion:
- material impreso
- entrevistas a profesionalesw
- visitas de profesionales
- Visitas a instituciones (SEAyDS, INTA, etc).
g2 Organizacion de la informacion.
8 Propuesta de trabajo: ¢;Hacemos xerojardineria?
2 Observacion del espacio exterior, analisis del terreno.

¢ Disefio y realizacion mapas, maqueta, etc.

Secretaria de Estado de Ambiente y Desarrollo Sustentable

.....................................
L]

. .
+ Conceptos relevantes .
: 3
¢ Planta xerofila: especie vegetal adaptada a  :
¢ sobrevivir en condiciones de escasez de agua.
. b
E Xerojardin: jardin construido con plantas E
'.. de bajo requerimiento hidrico. ..‘

familias en la toma de conciencia sobre la preservacion
de estas plantas, como parte del propio patrimonio
natural, cultural, cientifico, historico, artistico y turisti-
co, generara inquietudes vinculadas con el cuidado del
espacio social y natural de nuestra provincia.

¢ Solicitud a diversos organismos de los materiales nece-
sarios para cubrir el suelo.

s Seleccion de las especies vegetales segun sus caracteris-
ticas.

s¢ Solicitud de las especies seleccionadas a través de cam-
panas radiales, televisivas, diversas entidades, etc.

s¢ Preparacion del terreno.
¢ Plantacion de las especies seleccionadas.

¢¢ Elaboracion de un cronograma para el mantenimiento y
cuidado del jardin

# Presentacion institucional del trabajo realizado.

¢ Promocion del trabajo a través de campafias, concursos,
publicidad grafica, ferias de jardines, etc.

.....................................
o

Organizacion de contenidos
Dimension Ambito

¢ Convivencia
e Autonomia

* Educacion fisica

Formacion Personal
Social

* Ambiente Natural
* Ambiente Social
¢ Matematica

Ambiente Natural
y Socio-Cultural

* Lenguaje
* Literatura infantil
* Artes visuales: plastica ,

Comunicativa

y Artistica

oC,a/ {

‘ ) a xerojardineria (del griego xeros: seco, sin agua),
es una practica que consiste en adaptar todos los

aspectos de un jardin (especies, riego, grado de insolacion y
sombra, etc.) para reducir el consumo total de agua del mis-
mo. Es una practica de creciente desarrollo y de la maxima
importancia para lugares, caracterizados por un clima bastan-
te seco a lo largo de muchos meses del afio.
El xerojardin busca un equilibrio entre el agua disponible y
las necesidades de las plantas. En la provincia de San Juan se
puede construir un xergjardin con plantas autoctonas. Para
reducir la cantidad de agua de riego se puede reemplazar
el césped con elementos como rocalla, corteza de arboles,
pequefias piedras, etc. Este mulching o acolchado decorativo
ademas disminuye la proliferacion de malezas, minimiza los
costos de mantenimiento y tiene valor ornamental.
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